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Az innov§ci· c®lja 

 

A mai t§rsadalmi helyzetben az iskol§nak rugalmasan kell alkalmazkodnia a megv§ltozott 

kºr¿lm®nyekhez, ®s folyamatosan meg¼jul·, egyre korszerŤbb oktat·-nevelŖ munk§t kell 

v®geznie, hogy l®tezni tudjon. Đgy gondoljuk, hogy nem el®g Ăbecsalogatniò a gyerekeket ®s a 

sz¿lŖket az iskol§ba, hanem ott is kell tartani Ŗket, azaz olyan lehetŖs®geket kell k²n§lnunk, 

amelyek nemcsak a bemenetkor, hanem a k®sŖbbiekben is lehetŖs®g marad a gyerekek ®s 

sz¿lŖk sz§m§ra. Ez®rt a kor§bbiakhoz k®pest m§s profil¼ 1. oszt§lyokat ind²tottunk:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ćltal§nos c®lunk: az ir§nyults§gok folyamatos kiterjeszt®se ï felmenŖ rendszerben ï az als· 

tagozat mind a n®gy ®vfolyam§ra.  

Kºzvetlen c®lunk: A n®gy ir§nyults§g tartalm§nak r®szletes kidolgoz§sa, bŖv²t®se az 1. ï 4. 

®vfolyamon  
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Helyzetelemz®s 

Iskol§nk, a Lest§r P®ter Egys®ges Kºz®piskola, Szakiskola ®s čvoda II. R§k·czi Ferenc 

Tagiskol§ja, Kecskem®t legnagyobb §ltal§nos iskol§ja. A v§rosunkban  az oktat§s ter¿let®n 

2007 tavasz§n tºrt®nt egy nagyar§ny¼ int®zm®ny§tszervez®s, melynek kºvetkezt®ben a 

v§rosban tal§lhat· ºsszes §ltal§nos iskol§t / 18 / ®s ·vod§t / 10 /  hat int®zm®nyegys®gg® 

alak²tott§k, kiv®ve a mi §ltal§nos iskol§nkat, amely a legnagyobb gyerekl®tsz§mmal 

rendelkezik. A mi iskol§nk egy ¼jonnan alap²tott Kist®rs®gi T§rsul§s tagiskol§jak®nt mŤkºdik 

tov§bb 2007 szeptember®tŖl. Azonban a v§rosban nem maradt egyetlen ·voda sem, amit ne 

csatoltak volna be valamelyik int®zm®nybe a hat kºz¿l, azaz a Kist®rs®gi T§rsul§shoz 

Kecskem®t ·vod§i kºz¿l egyetlen egyet sem csatoltak. 

Kecskem®t oktat§si int®zm®nyeinek ilyen form§j¼ §talak²t§sa ut§n felismert¿k, hogy az 

·vod§kra nem sz§m²thatunk a beiskol§z§sban, pedig az iskol§nk hossz¼ t§v¼ jºvŖje 

szempontj§b·l az egyik legfontosabb feladat az elsŖ oszt§lyba val· beiskol§z§s sikeress®ge.   

A sz¿lŖknek k²n§lt kor§bbi beiskol§z§si programjaink 

A Beiskol§z§si programjaink kºz¿l az eddig is sikeres programokat, lehetŖs®geket tov§bbra is 

folytattuk: 

 J§t®kos sportvet®lkedŖt szervezt¿nk a v§rosunkban ®lŖ ·vod§soknak k®t alkalommal, 

Ŗsszel ®s tavasszal. 

 Kar§csonyi mŤsorunk megtekint®s®re megh²vtuk a v§ros ·vod§sait sz¿leikkel egy¿tt. 

 Ny²lt tan²t§si ·r§t tartottunk a jelenlegi m§sodik oszt§lyokban. Ez alkalommal a 

leendŖ elsŖs tan²t· n®nikkel ismerkedhettek meg szem®lyesen is az ·vod§sok ®s 

sz¿leik. 

 Iskolav§r· Sulikuck· foglalkoz§sainkat szombatokra tervezt¿k. Ezzel a 

rendezv®nnyel az volt a c®lunk, hogy seg²ts¿nk a sz¿lŖknek gyermek¿k k®pess®geinek 

re§lis felismer®s®ben, ®s az iskolakezd®s neh®zs®geinek kºnnyebb® t®tel®ben.  

Innovat²v gondolatunk: az oszt§lyok ir§nyults§gai 

C®lunk az volt, hogy a m§r megszokottak mellett ¼jabb lehetŖs®geket k²n§ljunk a leendŖ elsŖs 

kisdi§kok sz¿leinek. M§r a 2007 szeptember®tŖl - a kor§bbiakhoz k®pest - m§s profil¼ 1. 

oszt§lyokat ind²tottunk ®s a sz¿lŖk el®gedetts®g®t tapasztalva az·ta is ezeket az 

ir§nyults§gokat hirdetj¿k meg:  
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Az 1.a oszt§ly Eur·pai Uni·s ir§nyults§g¼. 

Ebben az oszt§lyban kiemelt helyen a korai nyelvoktat§s §ll. 

A pedag·gusok foglalkoznak uni·s ismeretek ny¼jt§s§val is - 

uni·s orsz§gokkal ismerkednek / egy h·napban egy orsz§g /: 

azok nemzeti jelk®peivel, elhelyezked®s®vel, n®pviselet®vel, 

illetve j§t®kokat, dalokat tanulnak, mes®ket, verseket 

hallgatnak ï a projekt m·dszer seg²ts®g®vel. 

Az 1. b oszt§ly ¥KO ir§nyults§g¼ 

Ebben az oszt§lyban kiemelt helyen a kºrnyezeti nevel®s, a 

kºrnyezetv®delem, ®s az eg®szs®gnevel®s §ll. A tananyagba 

be®p²tve foglalkoznak a gyerekek ®letkori saj§toss§gaiknak 

megfelelŖ szinten a term®szettel, az eg®szs®ges ®letm·ddal, a 

glob§lis ®s a helyi kºrnyezeti probl®m§kkal. 

 

Az 1. c oszt§ly ir§nyults§ga az informatika - testnevel®s. 

Ebben az oszt§lyban kiemelt helyen az informatika ï ez§ltal pedig a logikai k®szs®g kiemelt 

fejleszt®se - ®s a sport oktat§sa §ll.  

Az eg®r haszn§lat§val a finom-motorikus mozg§sok 

fejleszt®se, a programoz§s megismer®s®vel az algoritmikus 

gondolkod§s fejleszt®se val·sul meg. A k¿lºnbºzŖ 

kommunik§ci·s csatorn§k haszn§lata inform§ci·szerz®s 

c®lj§b·l - internet, levelez®s ï szint®n elengedhetetlen a mai 

vil§gban. 

A sport ter¿let®n is min®l tºbbf®le lehetŖs®get biztos²tunk: kiemelve a szivacsk®zilabd§t ®s a 

labdar¼g§st. 

Az 1. d oszt§ly informatika - matematika ir§nyults§g¼. 

Ebben az oszt§lyban kiemelt helyen a matematika, informatika 

oktat§sa §ll, ®s fontos feladatnak tekintj¿k a tanul·k 

probl®mamegold· gondolkod§s§nak fejleszt®s®t. 
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A 2007/2008-as tan®v kezdet®re megfogalmaztuk a k¿lºnbºzŖ ir§nyults§gok alapvetŖ tartalmi 

jegyeit, ®s a pedag·gusszabads§g figyelembe v®tel®vel v§laszt§si lehetŖs®get kaptak  a 

pedag·gusok, hogy mindezt heti 1 ·r§ban - szabadidŖs tev®kenys®g keret®ben -, vagy a 

k¿lºnbºzŖ mŤvelts®gter¿leteket felºlelŖ tant§rgyi koncentr§ci·val val·s²tj§k-e meg. Ez al·l 

kiv®telt k®pez az informatika ir§nyults§g, mert annak ·rasz§m§t ï heti 1 ·ra ï be®p²tett¿k az 

iskolai ·rakeretbe. 

 

Az ir§nyults§gok tartalm§nak bŖv²t®se az als· tagozaton 

A TĆMOP 3.1.4. projekt keret®ben azt v§llaltuk, hogy az eddigi tapasztalataink alapj§n az 

ir§nyults§gok tartalm§t r®szletesen kidolgozzuk, bŖv²tj¿k.  

1. Eur·pai Uni·s ir§nyults§g 

Az Eur·pai Uni·s ir§nyults§g bevezet®s®vel az egyik c®lunk az volt, hogy a gyerekekben 

kedvet ®s ®rdeklŖd®st ®bressz¿nk m§s n®pek, m§s orsz§gok megismer®s®hez. A m§sik c®lunk 

pedig az, hogy tanul·ink meg®rezz®k azt a sok hasonl·s§got - nem ritk§n azonoss§got is -, 

amely Eur·pa n®peit ºsszekºti egym§ssal, ²gy vel¿nk, magyarokkal is. Egy-egy mes®t, dalt 

vagy ak§r sz·t, esetleg szok§st vagy ®telt az Eur·pai Uni· szinte minden gyermeke mag§®nak 

vallhat, sz§mos §llat, nºv®ny szint®n j·form§n valamennyi orsz§gban fellelhetŖ.  

Az EU-ir§nyults§g¼ oszt§lyban kiemelt helyen a korai nyelvoktat§s §ll. A tanul·k az 1. 

®vfolyamon is m§r okt·bertŖl r®szt vesznek nyelvoktat§sban angol ®s / sz¿lŖi ig®nyek alapj§n 

/ n®met nyelvbŖl. Az 1. oszt§lyban heti 1 ·r§ban, a 2. ®s 3. ®vfolyamon heti 2 ·r§ban, 4. 

®vfolyamon     3 vagy 5 ·r§ban foglalkoznak j§t®kos form§ban nyelvtanul§ssal. 

Fontosnak tartjuk, hogy mindennapi tev®kenys®g®v® v§ljon a di§koknak az idegen nyelv 

tanul§sa, azaz ·rai kereteken k²v¿l is, ®s ·rarendi keretben is min®l tºbbszºr legyen alkalma 

tal§lkozni az idegen nyelvvel. Ennek ®rdek®ben nemcsak idegennyelv-·ra, hanem m§s tan²t§si 

·r§k tev®kenys®geibe is beintegr§ljuk a nyelvi tev®kenys®geket: pl. egy adott t®m§hoz 

kapcsol·dva egy idegen nyelvi dal, mond·ka, vagy j§t®k szerepelhet m§s mŤvelts®g ter¿leti 

·r§kon is. 
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Az Eur·pai Uni·s ir§nyults§g¼ oszt§lyokban tan²t· pedag·gusok foglalkoznak Uni·s 

ismeretek ny¼jt§s§val is ï az Eur·pai Uni·s orsz§gokkal ismertetik meg a tanul·kat, minden 

h·napban egy-egy ¼jabb orsz§g min®l r®szletesebb megismer®s®vel: annak nemzeti 

jelk®peivel, elhelyezked®s®vel, n®pviselet®vel, illetve j§t®kokat, dalokat tanulnak, mes®ket, 

verseket hallgatnak az adott orsz§g kult¼r§j§b·l, irodalm§b·l.  

Az iskolai kºnyvt§runkban Eur·pai Uni·s sarkot alak²tottunk ki, ahol az Eur·pai Uni· 

H§z§b·l, ®s a kecskem®ti Eur·pai Inform§ci·s Pontt·l kapott Eur·pai Uni·val kapcsolatos 

kºnyveket, ismeretterjesztŖ f¿zeteket, sz·r·anyagokat, CD-ROM-okat, k¿lºn helyen 

rendezt¿k el, ¼gy, hogy kultur§lt kºrnyezetben biztos²tsuk a gyerekeknek a helyben haszn§lat 

lehetŖs®g®t. A m§r meglevŖ dokumentumainkat is ide csoportos²tottuk §t, ²gy a t®m§val 

kapcsolatos szakirodalom (kºnyvek, CD-ROM-ok, videokazett§k, sz·r·lapok ®s egy®b 

t§j®koztat· kiadv§nyok stb.) ebben a k¿lºn gyŤjtem®nyben, j·l §ttekinthetŖ m·don ker¿lt 

elrendez®sre. Az Eur·pai Uni·s Ăkuck·tò- amelyet a folyamatosan gyarap²tunk ®s fejleszt¿nk 

ï az iskol§nk tanul·i ï kicsik ®s nagyok ï ºrºmmel birtokba vett®k, sz²vesen lapozgatj§k az 

itt elhelyezett kiadv§nyokat. 

A kecskem®ti Eur·pai Inform§ci·s Ponttal rendszeres, folyamatos munkakapcsolatot 

alak²tottunk ki, melynek eredm®nyek®nt a 3.-4. ®vfolyam Eur·pai Uni·s ir§nyults§g¼ 

oszt§lyai havonta, a 2. ®vfolyam Eur·pai Uni·s ir§nyults§g¼ oszt§lya f®l®vente vesz r®szt 

Eur·pai Uni·s foglalkoz§son a kecskem®ti Katona J·zsef Kºnyvt§rban, term®szetesen 

elŖzetes megbesz®l®s alapj§n a tanult orsz§gokkal kapcsolatban. 

C®ljaink: 

 Ismerj®k meg a tanul·ink n®p¿k ®s m§s eur·pai n®pek kultur§lis, mŤv®szeti, 

term®szeti ®s emberi ºrºks®g®nek jellemzŖ saj§toss§gait, nemzeti kult¼r§nk nagy 

m¼lt¼ ®rt®keit. 

 ŕrizz®k ®s v®dj®k a tanul·k az eur·pai jelentŖs®gŤ kultur§lis ºrºks®get. 

 Seg²ts®get ny¼jtunk a tanul·knak abban, hogy nyitottak, rugalmasak, ®s 

alkalmazkod·ak legyenek az eur·pai kult¼ra, ®letm·d, szok§sok, hagyom§nyok 

ir§nt. 
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 Fontosnak tartjuk, hogy a tanul·ink szerezzenek inform§ci·t a tanul·k az emberis®g 

kºzºs probl®m§j§r·l. Legyenek ®rz®kenyek a probl®ma l®nyege, ok-okozati 

ºsszef¿gg®sei ir§nt. 

 Fejleszt®si feladataink: 

 Nemzeti ®telek, n®pi j§t®kok, kºrj§t®kok, dalok megismertet®s®vel, n®pviseletek, 

n®pdalkincs, n®pzene saj§tos jegyeinek megfigyeltet®s®vel betekint®st ny¼jtunk a 

tanul·knak a k¿lºnbºzŖ eur·pai orsz§gok kult¼r§j§ba. 

 Az EU-s orsz§gok legjelentŖsebb ²r·i, kºltŖi, mŤv®szeinek, azok alkot§sainak 

ismertet®s®vel irodalmi, mŤv®szeti bepillant§st kaphatnak. 

 H²res sportol·k, eredm®nyeik 

 A k¿lºnbºzŖ orsz§gok v®dett nºv®nyei ®s §llatainak megismertet®se a tanul·kkal. 

 Rendszeresen r®szt vesz¿nk a kecskem®ti Katona J·zsef Kºnyvt§r Eur·pai Uni·s 

foglalkoz§sain. 

 Minden tan®vben vet®lkedŖt szervez¿nk az iskol§nk Eur·pai Uni·s oszt§lyainak ï 

Az Eur·pai Uni·s csatlakoz§sunk ®vfordul·ja alkalm§b·l ï az Eur·pai Uni·s 

orsz§gokr·l szerzett ismereteikrŖl. 

 

A kºvetkezŖ t§bl§zatok r®szletesen tartalmazz§k, hogy melyik ®vfolyamon, milyen 

orsz§gokkal ismerkednek az Eur·pai Uni·s oszt§lyba j§r· tanul·ink: 

1. ®vfolyam 

 T®makºr A foglalkoz§sok anyaga, fogalmak, ismeretek 

Szeptember Mesehallgat§s Hadd mondjak el neked egy titkot a kºrnyezetrŖl! 

Okt·ber Mesehallgat§s Micsoda perzselŖ idŖ! 

Bilulu aj§nd®ka 

/ Ezek az Eur·pai Bizotts§g kiadv§nyai. / 

November Mesehallgat§s De gyºnyºrŤ fecsk®k! 

Vir§g utc§csk§ja 

A k®k sziget 

/ Ezek az Eur·pai Bizotts§g kiadv§nyai. / 
December M§s n®pek 

kar§csonyi szok§sai 

Ismerked®s m§s orsz§gok kar§csonyi szok§saival, 

ºsszehasonl²tva a magyarorsz§gi hagyom§nyokkal 
Janu§r Ismerked®s az 

Eur·pai 

Uni·val 

T§j®koz·d§s a t®rk®pen, a fºldgºmbºn 

Az Eur·pai Uni· orsz§gai 

Az Eur·pai Uni· l®nyege, jelentŖs®ge 
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Az Eur·pai Uni· z§szlaja, himnusza 

Magyarorsz§g csatlakoz§sa 

Febru§r Az Eur·pai Uni·val 

val· ismerked®s 

folytat§sa 

 

Farsangi szok§sok 

m§s orsz§gokban 

N®h§ny Eur·pai Uni·s orsz§g nev®nek 

ºsszekapcsol§sa az orsz§g jellegzetes ®p¿let®vel, 

t§rgy§val  

 

Ismerked®s m§s orsz§gok farsangi szok§saival 

M§rcius Ausztria  

 

Ismerked®s Ausztri§val: z§szlaj§val, fŖv§ros§val, 

jellegzetes ®p¿leteivel, n®h§ny v§ros§nak 

megnevez®se  

Sissy kir§lyn® szem®lye 

Tiroli musk§tlik haz§ja 

Gasztron·mia: k§v®, f§nk 

Ćprilis  Olaszorsz§g 

 

Ismerked®s Olaszorsz§ggal: z§szlaj§val, 

fŖv§ros§val, jellegzetes ®p¿leteivel / pl. Colosseum 

/, n®h§ny v§ros§nak megnevez®se 

Velence k¿lºnlegess®ge 

Gasztron·mia: mil§n·i makar·ni, pizza 

H²res emberek 

M§jus Tead®lut§n az 

Eur·pai Uni·s 

 oszt§lyoknak 

 

Franciaorsz§g  

 

Magyarorsz§g Eur·pai Uni·hoz val· csatlakoz§sa 

Ătisztelet®reò kºzºs tead®lut§n az Eur·pai Uni·s 

oszt§lyoknak 

 

Ismerked®s Franciaorsz§ggal: z§szlaj§val, 

fŖv§ros§val, jellegzetes ®p¿leteivel / pl. Eiffel-

torony. Loire menti kast®lyok/, n®h§ny v§ros§nak 

megnevez®se 

J¼nius Ism®tl®s, ºsszefoglal§s 

 

A tanult ismeretek feleleven²t®se, fŖbb r®szek 

kiemel®se 

2. ®vfolyam 

 T®makºr A foglalkoz§sok anyaga, fogalmak, ismeretek 

Szeptember Ism®tl®s: az Eur·pai 

Uni· l®nyege, 

tagorsz§gai 

 

T§j®koz·d§s a t®rk®pen, a fºldgºmbºn 

Az Eur·pai Uni· orsz§gai 

Az Eur·pai Uni· l®nyege, jelentŖs®ge 

Az Eur·pai Uni· z§szlaja, himnusza 

Magyarorsz§g csatlakoz§sa 

Okt·ber N®metorsz§g 

 

Ismerked®s N®metorsz§ggal: z§szlaj§val, 

fŖv§ros§val, jellegzetes ®p¿leteivel / pl. 

Brandenburgi kapu /, n®h§ny v§ros§nak 

megnevez®se  

Gasztron·mia: nokedli, nudlif®l®k, gomb·cok 

H²res emberek 

November Lengyelorsz§g 

 

Ismerked®s Lengyelorsz§ggal: z§szlaj§val, 

fŖv§ros§val, jellegzetes ®p¿leteivel, n®h§ny 

v§ros§nak megnevez®se 
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Fekete-t· l®tez®se 

December A finn Mikul§s 

 

M§s n®pek 

kar§csonyi szok§sai 

 

Az igazi Mikul§s, a finn Mikul§s: Joulu Pukki 

 

Ismerked®s m§s eur·pai orsz§gok kar§csonyi 

szok§saival, feleleven²tve a kor§bban tanultakat  

®s kieg®sz²tve azokat 

Janu§r Finnorsz§g 

 

Ismerked®s Finnorsz§ggal: z§szlaj§val, fŖv§ros§val, 

jellegzetes ®p¿leteivel, n®h§ny v§ros§nak 

megnevez®se 

Gasztron·mia: hal, lazac 

IdŖj§r§s§nak k¿lºnlegess®ge 

Ćllata: r®nszarvas 

Febru§r Anglia, ĉrorsz§g  

 

Ismerked®s Nagy-Britanni§val: z§szlaj§val, 

fŖv§ros§val, jellegzetes ®p¿leteivel / pl. Cambridge, 

Oxford, Windsori kast®ly, Backingem palota, 

Milleneumi ker®k ®s h²d/, n®h§ny v§ros§nak 

megnevez®se 

A kir§lyi csal§d tagjai 

Az ºt·rai te§z§s szertart§sa 

M§rcius Csehorsz§g 

 

Ismerked®s Csehorsz§ggal: z§szlaj§val,fŖv§ros§val, 

jellegzetes ®p¿leteivel / pl. K§roly h²d /, n®h§ny 

v§ros§nak megnevez®se 

Svejk szerepe 

Gasztron·mia: sºr, kn®dli 

H²res emberek 

Ćprilis H¼sv®ti szok§sok m§s 

orsz§gokban 

 

Ismerked®s a h¼sv®ti ¿nnep szok§saival:  

Jelk®pek: ny¼l, b§r§ny, csibe, toj§s 

Gasztron·mia: toj§s, sonka, ¼jhagyma 

M§jus Tead®lut§n az 

Eur·pai Uni·s 

oszt§lyoknak 

 

Gºrºgorsz§g 

 

Magyarorsz§g Eur·pai Uni·hoz val· csatlakoz§sa 

Ătisztelet®reò kºzºs tead®lut§n az Eur·pai Uni·s 

oszt§lyoknak 

 

Ismerked®s Gºrºgorsz§ggal: z§szlaj§val, 

fŖv§ros§val, jellegzetes ®p¿leteivel / pl. Akropolisz, 

Olimpiai stadion, Meteor§k /, n®h§ny v§ros§nak 

megnevez®se  

čkori gºrºg ®p²t®szet, mitol·gia 

Gasztron·mia: gºrºg sal§ta, tzatziki 

H²res ember: Sz·krat®sz 

J¼nius Ism®tl®s, ºsszefoglal§s 

 

A tanult ismeretek feleleven²t®se, fŖbb r®szek 

kiemel®se 

3. ®vfolyam 

 T®makºr A foglalkoz§sok anyaga, fogalmak, ismeretek 

Szeptember Ism®tl®s: az Eur·pai 

Uni· l®nyege, 

T§j®koz·d§s a t®rk®pen, a fºldgºmbºn 

Az Eur·pai Uni· orsz§gai 
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tagorsz§gai 

 

 

Luxemburg 

Az Eur·pai Uni· l®nyege, jelentŖs®ge 

Az Eur·pai Uni· z§szlaja, himnusza 

 

Ismerked®s Luxemburggal: z§szlaj§val, fŖv§ros§val, 

jellegzetes ®p¿leteivel, n®h§ny v§ros§nak megnevez® 

Okt·ber Belgium Ismerked®s Belgiummal: z§szlaj§val, fŖv§ros§val, 

jellegzetes ®p¿leteivel, n®h§ny v§ros§nak 

megnevez®se 

November Hollandia 

 

Ismerked®s Hollandi§val: z§szlaj§val, fŖv§ros§val, 

jellegzetes ®p¿leteivel, n®h§ny v§ros§nak 

megnevez®se 

A tulip§nok orsz§ga 

H²res emberek 

December D§nia Ismerked®s D§ni§val: z§szlaj§val, fŖv§ros§val, 

jellegzetes ®p¿leteivel, n®h§ny v§ros§nak 

megnevez®se 

H²res ember: Andersenï ²r·  

Janu§r Ism®tl®s A tanult ismeretek feleleven²t®se, fŖbb r®szek 

kiemel®se 

Febru§r Sv®dorsz§g 

 

Ismerked®s Sv®dorsz§ggal: z§szlaj§val, fŖv§ros§val, 

jellegzetes ®p¿leteivel, n®h§ny v§ros§nak 

megnevez®se 

H²res mesehŖs: Nils Holgersson 

M§rcius Spanyolorsz§g 

 

Ismerked®s Spanyolorsz§ggal: z§szlaj§val, 

fŖv§ros§val, jellegzetes ®p¿leteivel / pl. Sevilla-ban 

Giralda minaret, kir§lyi palota /, n®h§ny v§ros§nak 

megnevez®se 

Gasztron·mia: ol²vabogy· 

H²res emberek: Kolumbusz Krist·f  

Ćprilis Portug§lia 

 

Ismerked®s Portug§li§val: z§szlaj§val, fŖv§ros§val, 

jellegzetes ®p¿leteivel / pl. A lisszaboni Oceanarium, 

A Bel®m-torony a Tejo foly· partj§n/, n®h§ny 

v§ros§nak megnevez®se 

M§jus Tead®lut§n az 

Eur·pai Uni·s  

oszt§lyoknak 

 

Ciprus 

 

 

M§lta 

Magyarorsz§g Eur·pai uni·hoz val· csatlakoz§sa 

Ătisztelet®reò kºzºs tead®lut§n az Eur·pai Uni·s 

oszt§lyoknak 

 

Ismerked®s Ciprussal: z§szlaj§val, fŖv§ros§val, 

jellegzetes ®p¿leteivel / pl. Kourion sz²nh§z, a 
Tr·odosz-hegys®g /, n®h§ny v§ros§nak megnevez®se 

 

Ismerked®s M§lt§val: z§szlaj§val, fŖv§ros§val, 

jellegzetes ®p¿leteivel /pl. M§lta megalitikus 

templomai A Ǩal-Saflieni Hypogeum (i. e. 3300 ®s i. 

e. 2500 kºzºtt ®p¿lt fºld alatti s²rtemplom) 

A sziget fogalm§nak tudatos²t§sa 

http://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Ol%C3%ADvabogy%C3%B3&action=edit&redlink=1
http://hu.wikipedia.org/wiki/Tejo
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Gasztron·mia: kaktuszf¿g®bŖl k®sz²tenek lekv§rt, 

p§link§t. 

J¼nius Ism®tl®s, 

ºsszefoglal§s 

A tanult ismeretek feleleven²t®se, fŖbb r®szek 

kiemel®se 

4. ®vfolyam 

 T®makºr A foglalkoz§sok anyaga, fogalmak, ismeretek 

Szeptember Ism®tl®s: az Eur·pai 

Uni· l®nyege, 

tagorsz§gai 

 

T§j®koz·d§s a t®rk®pen, a fºldgºmbºn 

Az Eur·pai Uni· orsz§gai 

Az Eur·pai Uni· l®nyege, jelentŖs®ge 

Az Eur·pai Uni· z§szlaja, himnusza 

Az Eur·pai Uni· Alkotm§nya 

Az Eur·pai Parlament 

Okt·ber Rom§nia 

 

Ismerked®s Rom§ni§val: z§szlaj§val, fŖv§ros§val, 

jellegzetes ®p¿leteivel, n®h§ny v§ros§nak 

megnevez®se 

Erd®ly term®szeti ®s ®p²t®szeti ®rt®kei 

November Bulg§ria Ismerked®s Bulg§ri§val: z§szlaj§val, fŖv§ros§val, 

jellegzetes ®p¿leteivel, n®h§ny v§ros§nak 

megnevez®se 

December    Szlov®nia Ismerked®s Szlov®ni§val: z§szlaj§val, fŖv§ros§val, 

jellegzetes ®p¿leteivel, n®h§ny v§ros§nak 

megnevez®se / pl. Novo mesto / 

Janu§r Ism®tl®s A tanult ismeretek feleleven²t®se, fŖbb r®szek 

kiemel®se 

Febru§r Litv§nia 

 

 

Ismerked®s Litv§ni§val: z§szlaj§val, fŖv§ros§val, 

jellegzetes ®p¿leteivel / pl. F§b·l ®p¿lt tat§r mecset 

Nemǟģisben, Vilnius ·v§rosa/, n®h§ny v§ros§nak 

megnevez®se 

Gasztron·mia: nemzeti fŤszernek tartj§k a kºm®nyt 

®s a major§nn§t. 

M§rcius Lettorsz§g 

 

Ismerked®s Lettorsz§ggal: z§szlaj§val, fŖv§ros§val, 

jellegzetes ®p¿leteivel / pl. Rigai D·m, Szent P®ter 

templom /, n®h§ny v§ros§nak megnevez®se 

Gasztron·mia: f¿stºlt hal ®s ny§ron az erdei 

gy¿mºlcsºkbŖl k®sz²tett lep®nyek 

Ćprilis H¼sv®t m§s 

orsz§gokban 

A h¼sv®ti ¿nnepkºr Eur·pa m§s orsz§gaiban: a 2. 

oszt§lyban tanultak feleleven²t®se ®s kieg®sz²t®se 

M§jus Tead®lut§n az 

Eur·pai Uni·s 

oszt§lyoknak 

 

£sztorsz§g 

 

Magyarorsz§g Eur·pai uni·hoz val· csatlakoz§sa 

Ătisztelet®reò kºzºs tead®lut§n az Eur·pai Uni·s 

oszt§lyoknak 

 

Ismerked®s £sztorsz§ggal: z§szlaj§val, fŖv§ros§val, 

jellegzetes ®p¿leteivel, n®h§ny v§ros§nak 

megnevez®se 

http://hu.wikipedia.org/wiki/Novo_mesto
http://hu.wikipedia.org/wiki/Szent_P%C3%A9ter_templom_%28Riga%29
http://hu.wikipedia.org/wiki/Szent_P%C3%A9ter_templom_%28Riga%29
http://hu.wikipedia.org/wiki/Szent_P%C3%A9ter_templom_%28Riga%29
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Gasztron·mia: A f¿stºlt hal, a v®res hurka,  a v®res 

palacsinta. 

J¼nius Ism®tl®s, 

ºsszefoglal§s 

A tanult ismeretek feleleven²t®se, fŖbb r®szek 

kiemel®se, rendszerez®se 
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2. ¥ko-ir§nyults§g 

 

Az ¥ko-ir§nyults§g bevezet®s®vel az volt a c®lunk, hogy a helyi kºrnyezeti, term®szeti 

probl®m§kkal kapcsolatos ®rz®kenys®get kialak²tsuk a tanul·inkban, a glob§lis ®s a helyi 

kºrnyezeti probl®m§kkal kapcsolatos aktivit§sra, tevŖleges magatart§sra nevelj¿k Ŗket. 

Az ¥ko-oszt§lyokban ez®rt kiemelt helyen a kºrnyezeti nevel®s, a kºrnyezetv®delem, az 

eg®szs®gnevel®s ®s a term®szetv®delem §ll, term®szetesen a tanul·k ®letkor§nak megfelelŖen. 

A fenntarthat·s§g pedag·gi§ja a kºrnyezet®rt felelŖs akt²v kiscsoportok ®s t§gabb kºzºss®gek 

kialak²t§s§ra tºrekszik, elŖt®rbe emelve azokat a tanul§sszervez®si m·dszereket (erdei iskola, 

t®manap, m¼zeumi, §llatkerti ·r§k), amelyekben felerŖsºdhet a t§rsas r®szv®tel, 

fel®rt®kelŖdhet a felelŖs egy¿ttmŤkºd®s.  

A kºrnyezeti nevel®s hat®konys§ga ®rdek®ben tºreksz¿nk:  

 a hiteless®gre, vagyis az adott kºr¿lm®nyek kºzºtt a legsz²nvonalasabb kºrnyezeti 

kult¼r§t k®pviselni 

 a nyitotts§gra, egy¿ttmŤkºd®sre, a kºzvetlen kºrnyezet¿nkben lak·kkal, csal§dokkal 

 ®rz®kenyen figyelni korunk glob§lis probl®m§it, ®s seg²tŖ embers®gre szoktatni a 

tanul·inkat 

 jutalmazni, erŖs²teni a di§kok kºrnyezeti kult¼r§ban ny¼jtott teljes²tm®nyeit. 

 A term®szetv®delem, eg®szs®gnevel®s be®p¿l, integr§l·dik m§s mŤvelts®gi ter¿letek 

tan·r§inak tev®kenys®g®be is (pl. szakkºrºk, kir§ndul§sok, jeles napi rendezv®nyek, szelekt²v 

hullad®k-gyŤjt®si akci·k, fa¿ltet®si akci·k, elemgyŤjt®s, rendk²v¿li oszt§lyfŖnºki ·r§k, vet®lkedŖk, 

erdei iskola program, sportversenyek, sz¿neti, szabadidŖ alatti mozg§s lehetŖs®gek biztos²t§sa), azaz 

§thatja az eg®sz oktat§st, nevel®st. 

Az erdei iskola olyan tºbbnapos, szorgalmi idŖben megval·sul·, az iskola sz®khely®tŖl 

k¿lºnbºzŖ helysz²nŤ, kºrnyezethez illeszkedŖ nevel®si-tanul§sszervez®si egys®g, melynek 

sor§n a tanul§s folyamat§t - a tanul·i k®pess®gek fejleszt®s®t ®s a tananyag elsaj§t²t§s§t - a 

tanul·k akt²v, egy¿ttmŤkºdŖ, cselekvŖ (kooperat²v-interakt²v) megismerŖ tev®kenys®g®re 

®p²tj¿k. KiemelkedŖ nevel®si feladata a kºrnyezettel harmonikus, eg®szs®ges ®letvezet®si 

k®pess®gek fejleszt®se ®s a kºzºss®gi tev®kenys®gekhez kºtŖdŖ szocializ§ci·. 
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Az iskolai kºrnyezetv®delmi oktat§s, az akci·s pap²rgyŤjt®s vagy a n®hol m§r ma is §lland·an 

mŤkºdŖ szelekt²v hullad®kgyŤjt®s tudatos²tja a gyerekekkel, hogy a hullad®k nagy r®sze 

(mint nyersanyag) ®rt®k. A hullad®kpap²r gy§rt§sa a cellul·zpap²rhoz k®pest j·val kevesebb 

kºrnyezetszennyez®ssel j§r (nincs feh®r²t®s, a gy§rt§shoz feleannyi energi§ra, tizedannyi friss 

v²zre van sz¿ks®g, ®s huszadannyi szennyv²zterhel®st okoz). Az ²gy gy§rtott ¼j term®k (f¿zet, 

rajzlap, kºnyv) iskolai viszonylatban a cellul·z-pap²rhoz hasonl· haszn§lati ®rt®kkel b²r. 

Egy ®vben k®tszer, Ŗsszel ®s tavasszal szervez¿nk pap²rgyŤjt®st. A gyerekek a kºrnyezŖ 

h§zakba is becsengetnek ilyenkor, hogy elk®rj®k a felesleges pap²rt. Az Ă¼jrapap²rò term®kek 

megismertet®se, megszerettet®se, haszn§latuk elterjeszt®se kºrnyezetpedag·giailag is fontos, 

hiszen ²gy plusz ®rtelmet nyerhetne az iskolai pap²rgyŤjt®s, hiszen a gyerekek az §ltaluk 

behordott hullad®kot, mint hasznos term®ket l§thatn§k viszont. 

M§s akci·kat is szervez¿nk: - a haszn§lt elemeket is ºsszeszedj¿k, hangs¼lyt fektet¿nk a 

kºrnyezetv®delmi szempontokra. ŕsszel ®s a Fºld napj§ra az iskola kºrny®k®n takar²t§st 

szervez¿nk, ®s az oszt§lyok kºzºtt tisztas§gi versenyt hirdet¿nk, amit f®l®vente ®rt®kel¿nk. 

£rdemes hagyom§nyt teremteni pl. a t®l bekºszºnt®vel minden als·s oszt§ly saj§t k®sz²t®sŤ 

mad§retetŖt helyez ki az udvaron l®vŖ f§kra, ®s ®lelemmel gondoskodik az itt telelŖ 

madarakr·l. 

Nagyon fontosnak tartjuk, hogy a b¿f®ben eg®szs®ges ®teleket tudjanak venni a tanul·k, 

hiszen tudvalevŖ, hogy a di§kok nagy r®sze nem reggelizik otthon. A gyerekeknek 

lehetŖs®g¿k kell, hogy legyen §sv§nyv²z v§s§rl§s§ra, ²gy nem isznak annyi sz®nsavas ¿d²tŖt. 

Gy¿mºlcsbŖl is sz®les v§laszt®kkal kellene rendelkezni az iskolai b¿f®knek. 

A felsŖbb ®vfolyamokon is szorgalmazzuk a tanul·ink kºrnyezettudatos nevel®s®t.  Egy-egy 

kºrnyezetv®delmi probl®ma, t®makºr ºn§ll· kutat§sa, feldolgoz§sa ir§nt a tanul·kat 

p§ly§zatok ki²r§s§val, a legjobb munk§k d²jaz§s§val motiv§lhatjuk. A sz¿letendŖ munka 

form§ja sokf®le lehet: szakmai dolgozat, rajz, fot·, irodalmi alkot§s, hullad®kszobor, 

melyekbŖl az iskola gal®ri§j§ban rendszeresen ki§ll²t§st szervezhet¿nk. Ak§r kinevezhet¿nk 

egy napot a tan®v sor§n, melyet onnant·l kezdve a Ătiszta levegŖ®rtò napnak h²vunk, melyen 

minden tanul· gyalog vagy ker®kp§rral jºn iskol§ba. 

Fontosnak tartjuk kºrnyezetv®delmi szakkºrºk beind²t§s§t, iskolai "fŤszersarok" l®trehoz§s§t, 

ny§ri ¥KO-t§bor  szervez®s®t tanul·ink sz§m§ra. 
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C®ljaink: 

 A mindennapi ®letben val· kºrnyezettudatos gondolkod§sra ®s magatart§sra, a 

term®szet szeretet®re nevel®s.   

 Helyi kºrnyezeti, term®szeti probl®m§kkal kapcsolatos ®rz®kenys®g kialak²t§sa, ezek 

felismer®s®hez sz¿ks®ges kompetenci§k fejleszt®se 

 V§logatott hullad®kkezel®sre szoktat§s 

 A ker®kp§ros kºzleked®s gyakorlat§nak, kult¼r§j§nak n®pszerŤs²t®se 

 V§rosunk helytºrt®neti, ®p²t®szeti ®rt®keinek megismertet®se 

 A gyerekek lak·hely¿k kºzel®ben tal§lhat· term®szeti ®rt®kek megismertet®se 

 A term®szetes anyagok ®s hagyom§nyos k®zmŤves technik§k megismertet®se 

 

Fejleszt®si feladataink: 

 ¥kol·giai gondolkod§s kialak²t§sa, fejleszt®se, a kºrnyezetetika hat®kony fejleszt®se 

 Egym§shoz, ®s a kºrnyezethez val· alkalmazkod§s fejleszt®se, kºrnyezettudatos 

magatart§s kialak²t§sa, glob§lis ºsszef¿gg®sek meg®rt®se. 

 Tapasztalatokon alapul· kreat²v ®rzelmi ®s ®rtelmi kºrnyezeti nevel®s 

 Az eg®szs®g ®s a kºrnyezet ºsszef¿gg®seinek felt§r§sa, ®s azoknak az ismereteknek ®s 

j§rtass§goknak a kialak²t§sa, amelyek seg²ts®g®vel k®pesek lesznek a tanul·ink 

megelŖzni az eg®szs®g¿gyi probl®m§kat 

 Term®szeti, szoci§lis kºrnyezet¿nk ismerete, ·v§sa, fejleszt®se, hagyom§nyok 

fenntart§sa, v®delme. A kºrnyezet adta ®rt®kek meg·v§s§nak fontoss§g§ra val· 

nevel®ssel a helyes ®rt®krend kialak²t§s§nak fejleszt®se. 

 

A kºvetkezŖ t§bl§zatok r®szletesen tartalmazz§k az egyes ®vfolyamokon kºzvet²tett ºko-

ismereteket: 

1. ®vfolyam 

 T®makºr A foglalkoz§sok anyaga, fogalmak, 

ismeretek 
Okt·ber 

 

¥nismeret 

¥KO 

Ismerked®s: Iskol§s lettem 

Ćllatok vil§gnapja  

¥KO fogalom bevezet®se 

¥ko Panna ®s ¥ko Palk· bemutatkoz§sa  
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November £n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben 

 

Eg®szs®ges ®letm·d  

Szelekt²vhullad®kgyŤjt®s  

Ne v§s§rolj semmit nap! 

november utols· p®ntekje A madarak t®li 

etet®se 

A testem 

Mi a hullad®k? 

Mi®rt nem szem®t? 

December ¥KO  

 

Szelekt²v hullad®kgyŤjt®s  

J§t®kos ¥KO sz²nezŖ-sorozat 1. lap  

¥ko-aj§nd®k k®sz²t®se kar§csonyra 

Hullad®k ®s csomagol§s  

Janu§r ¥KO  

Szelekt²v hullad®kgyŤjt®s  

 

 

 

 

Eg®szs®ges ®letm·d   

J§t®kos ¥KO sz²nezŖ-sorozat 2. lap  

Szelekt²v hullad®kgyŤjt®s: A 4 vagy 5 

k¿lºnbºzŖ sz²nŤ kuk§k bemutat§sa, 

jelentŖs®g¿k megbesz®l®se, fogalomkifejt®s  

Terepi gyakorlat: Szelekt²v hullad®kgyŤjtŖ 

sziget megl§togat§sa 

A fogunk  

Febru§r ¥KO 

 

 

J§t®kos ¥KO sz²nezŖ-sorozat 3. lap  

Farsangi mulats§g ¥KO m·dra  

¥KO mesekºnyv feldolgoz§sa  

Digit§lis ¥KO ·ra: H§zi §llatok 

M§rcius ¥KO 

 

 

 

 

£n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben   

J§t®kos ¥KO sz²nezŖ-sorozat 4. lap  

Terepi gyakorlat: Egy szelekt²vhullad®k-

feldolgoz· ¿zem megl§togat§sa 

Digit§lis ¥KO ·ra: A v²z szerepe az 

®lŖl®nyek ®let®ben  

A v²z vil§gnapja ï m§rcius 22.  

A helyi v²zmŤ megl§togat§sa, Ăfriss v²zò 

iv§sa,  

Mi®rt fontos a v²z?  

Ćprilis £n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben 

 

¥KO 

Az eg®szs®g vil§gnapja ï §prilis 7. 

Az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s 

Fºld napja ï §prilis 22. Hol ®lek? 

Kedvenc h§zi§llatom, nºv®nyem bemutat§sa  

J§t®kos ¥KO sz²nezŖ-sorozat 5. lap  

M§jus ¥KO 

 

£n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben  

 

J§t®kos ¥KO sz²nezŖ-sorozat 6. lap  

J§t®kos ¥KO sz²nezŖ-sorozat 7. lap  

A Fair Trade (m®lt§nyoss§gi kereskedelem) 

vil§gnapja ï m§jus 8. 

Madarak ®s F§k napja ï m§jus 10. 

Digit§lis ¥KO ·ra: Term®szetfilm 

megtekint®se 

J¼nius £n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben   

 

¥nismeret  

 

Kºrnyezetv®delmi  

vil§gnap ï j¼nius 5. 

čce§nok vil§gnapja ï j¼nius 8.  

Az eg®sz ®ves anyag ism®tl®se, fŖbb r®szek 

kiemel®se 
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2. ®vfolyam 

 T®makºr A foglalkoz§sok anyaga, fogalmak, 

ismeretek 
Szeptember ¥nismeret 

 

¥KO 

Ism®t iskol§ba j§rok: szab§lyok kialak²t§sa 

Ćllatok vil§gnapja 

Terepi gyakorlat: Szelekt²v hullad®kgyŤjtŖ 

sziget megl§togat§sa 

Okt·ber 

 

¥KO 

 

 

 

£n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben  

Szelekt²v hullad®kgyŤjt®s  

J§t®kos ¥KO sz²nezŖ-sorozat 8. lap 

Terepi gyakorlat: Eg®sz ï vagy f®lnapos 

kir§ndul§s, erdei s®ta az ¥KO szeml®let 

jegy®ben  

Madarak t®li etet®se 

 

A hullad®kk®pzŖd®s megelŖz®se 

November £n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben 

Eg®szs®ges ®letm·d  

Ne v§s§rolj semmit nap! - november utols· 

p®ntekje 

Helyes t§pl§lkoz§s Gy¿mºlcssal§ta k®sz²t®se 

December ¥KO  

 

£n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben  

J§t®kos ¥KO sz²nezŖ-sorozat 9. lap 

¥ko aj§nd®k k®sz²t®se kar§csonyra 

Elektromos h§ztart§si berendez®sek 

Janu§r ¥KO  

 

 

£n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben  

J§t®kos ¥KO sz²nezŖ-sorozat 10. lap 

Hullad®k kv²z I. 

Hullad®k kv²z II. 

Elektromos berendez®s ®s az §ltala k®pzŖdºtt 

hullad®k 

Febru§r ¥KO 

£n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben 

Szelekt²v hullad®kgyŤjt®s 

Farsangi mulats§g ¥KO m·dra  

Vir§g¿ltet®s 

 

GyŤjtsem? Kidobjam? Mit hova dobn§l? 

M§rcius ¥KO 

 

 

£n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben   

Fenntarthat· fogyaszt§s ï piacl§togat§s 

A v²z szerepe az ®lŖl®nyek ®let®ben 

Kedvenc §llatom, nºv®nyem 

A v²z vil§gnapja ï m§rcius 22.  

A helyi v²zmŤ megl§togat§sa, Ăfriss v²zò iv§sa 

Ćprilis ¥KO 

 

£n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben 

Eg®szs®ges ®letm·d  

 

Terepi gyakorlat: Eg®sz ï vagy f®lnapos 

kir§ndul§s az ¥KO szeml®let jegy®ben  

Az eg®szs®g vil§gnapja ï §prilis 7. 

Fºld napja ï §prilis 22. 

Sportnap: minden ¥KO oszt§ly az §ltala 

kijelºlt helyen egyszerre sportol 

M§jus ¥KO 

 

£n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben  

 

Kir§ndul§s a szabadba (pl. erdŖ) 

 

A r®gi vil§gban mivel vil§g²tottak 

Energiatakar®kos izz·k I. 

Energiatakar®kos izz·k II.  
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Szelekt²v hullad®kgyŤjt®s ¥KO-kuk§kba megfelelŖ hullad®k bedob§sa 

J¼nius £n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben   

¥nismeret  

 

Kºrnyezetv®delmi vil§gnap ï j¼nius 5. 

čce§nok vil§gnapja ï j¼nius 8.  

Az eg®sz ®ves anyag ism®tl®se, fŖbb r®szek 

kiemel®se 

3. ®vfolyam 

 T®makºr A foglalkoz§sok anyaga, fogalmak, 

ismeretek 
Szeptember ¥nismeret 

 

¥KO 

Ism®t iskol§ba j§rok: szab§lyok kialak²t§sa 

Ćllatok vil§gnapja 

Terepi gyakorlat: Szelekt²v hullad®kgyŤjtŖ 

sziget megl§togat§sa 

Okt·ber 

 

¥KO 

 

 

£n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben  

 

Terepi gyakorlat: Eg®sz ï vagy f®lnapos 

kir§ndul§s, erdei s®ta az ¥KO szeml®let 

jegy®ben  

Madarak t®li etet®se: mad§retetŖ k®sz²t®se 

Meg¼jul· energiaforr§sok  

A napenergia  

November £n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben 

 

 

Eg®szs®ges ®letm·d  

A sz®lenergia  

A v²zi energia   

Ne v§s§rolj semmit nap! - november utols· 

p®ntekje 

Testi, lelki eg®szs®g¿nk: k®pes napirend 

k®sz²t®se  

December ¥KO  

Szelekt²v hullad®kgyŤjt®s 

 

¥ko aj§nd®k k®sz²t®se kar§csonyra 

Anyagok kºrforg§sa ï pap²r 

Anyagok kºrforg§sa ï mŤanyag 

 

Janu§r Szelekt²v hullad®kgyŤjt®s 

Eg®szs®ges ®letm·d 

 

Ćllatok v®delm®ben 

Anyagok kºrforg§sa ï ¿veg, f®m 

Helyes t§pl§lkoz§s 

Gy¿mºlcssal§ta k®sz²t®se 

Term®szetfilm megtekint®se 

Febru§r ¥KO 

£n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben 

Ćllatok v®delm®ben 

Farsangi mulats§g ¥KO m·dra  

Otthon az energi§ban: fŤt®s, ny²l§sz§r·k 

Otthon az energi§ban: vil§g²t§s, falak 

Madarak mad§rt§vlatb·l 

M§rcius ¥KO 

 

£n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben  

 Eg®szs®ges ®letm·d 

Fenntarthat· fogyaszt§s ï piacl§togat§s 

Az ®ghajlatv§ltoz§s okai Magyarorsz§gon  

A v²z vil§gnapja ï m§rcius 22.  

A helyi v²zmŤ megl§togat§sa, Ăfriss v²zò iv§sa 

Mozg§sos j§t®kok az udvaron 

Ćprilis ¥KO 

 

£n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben 

Terepi gyakorlat: Eg®sz ï vagy f®lnapos 

kir§ndul§s az ¥KO szeml®let jegy®ben  

Az eg®szs®g vil§gnapja ï §prilis 7.  

ĂAz eg®szs®g ®rt®kò 
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Eg®szs®ges ®letm·d  

 

Fºld napja ï §prilis 22. 

Fºldgºmb k®sz²t®se pap²rhas®b·l 

Sportnap: minden ¥KO oszt§ly az §ltala 

kijelºlt helyen egyszerre sportol 

M§jus Felk®sz¿l®s az erdei 

iskol§ra 

 

Erdei iskola ut§n 

 

£n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben  

 

 

Az erdei iskola l®nyegei elemeinek 

bemutat§sa, a kºvetkezŖ h®t, napok 

esem®nyeinek ºsszefoglal§sa 

Az erdei iskol§ban szerzett ®lm®nyek 

megbesz®l®se  

 

A Fair Trade (m®lt§nyoss§gi kereskedelem) 

vil§gnapja ï m§jus 8. 

Madarak ®s F§k napja ï m§jus 10. 

J¼nius £n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben   

¥nismeret  

 

Kºrnyezetv®delmi vil§gnap ï j¼nius 5. 

čce§nok vil§gnapja ï j¼nius 8.  

Az eg®sz ®ves anyag ism®tl®se, fŖbb r®szek 

kiemel®se 

4. ®vfolyam 

 T®makºr A foglalkoz§sok anyaga, fogalmak, 

ismeretek 
Szeptember ¥nismeret 

 

¥KO 

Ism®t iskol§ba j§rok: szab§lyok kialak²t§sa 

Ćllatok vil§gnapja 

Terepi gyakorlat: Szelekt²v hullad®kgyŤjtŖ 

sziget megl§togat§sa 

Okt·ber 

 

¥KO 

 

 

£n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben  

 

Terepi gyakorlat: Eg®sz ï vagy f®lnapos 

kir§ndul§s, erdei s®ta az ¥KO szeml®let 

jegy®ben  

Madarak t®li etet®se: mad§retetŖ k®sz²t®se, 

feltºlt®se 

Glob§lis ®ghajlatv§ltoz§s ï Mit hozott eddig 

az ®ghajlatv§ltoz§s?  

Az ®ghajlatv§ltoz§s Magyarorsz§gon 

November £n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben 

 

 

 

Eg®szs®ges ®letm·d  

Mit tehet¿nk az ®ghajlatv§ltoz§s k§ros hat§sai 

ellen? 

Vir§g¿ltet®s, gondoz§sa  

Ne v§s§rolj semmit nap! - november utols· 

p®ntekje 

Testi, lelki eg®szs®g¿nk  - ºltºzkºd®s, 

t§pl§lkoz§s 

Eg®szs®ges h®t programsorozat 

December ¥KO  

Szelekt²v hullad®kgyŤjt®s 

 

¥ko aj§nd®k k®sz²t®se kar§csonyra 

Anyagok kºrforg§sa ï pap²r 

Anyagok kºrforg§sa ï mŤanyag 

Janu§r Szelekt²v hullad®kgyŤjt®s 

 

Eg®szs®ges ®letm·d 

Anyagok kºrforg§sa ï ¿veg, f®m 

 

Helyes t§pl§lkoz§s: Gy¿mºlcssal§ta k®sz²t®se 
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¥KO 

£lelmiszerpiramis k®sz²t®se 

Term®szetfilm megtekint®se 

Febru§r ¥KO 

 

 

 

£n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben 

Farsangi mulats§g ¥KO m·dra  

Kir§ndul§s a term®szetben, vagy nagy s®ta 

oxig®n d¼s helyen 

A napenergia  

Kedvenc nºv®nyem, §llatom 

 

M§rcius £n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben  

  

 

A sz®lenergia  

A v²zi energia   

A v²z vil§gnapja ï m§rcius 22.  

 Az ®ghajlatv§ltoz§s okai haz§nkban 

Ćprilis ¥KO 

 

£n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben 

 

 

Eg®szs®ges ®letm·d  

 

Terepi gyakorlat: Eg®sz ï vagy f®lnapos 

kir§ndul§s az ¥KO szeml®let jegy®ben  

Az eg®szs®g vil§gnapja ï §prilis 7.  

ĂAz eg®szs®g ®rt®kò 

Gy·gynºv®nyek szerepe 

Fºld napja ï §prilis 22. 

Sportnap: minden ¥KO oszt§ly az §ltala 

kijelºlt helyen egyszerre sportol 

M§jus Felk®sz¿l®s az erdei 

iskol§ra 

 

Erdei iskola ut§n 

 

 

£n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben  

 

Az erdei iskola l®nyegei elemeinek 

bemutat§sa, a kºvetkezŖ h®t, napok 

esem®nyeinek ºsszefoglal§sa 

Az erdei iskol§ban szerzett ®lm®nyek 

megbesz®l®se, az  ®lm®nyek rajzban val· 

kifejez®se 

A Fair Trade (m®lt§nyoss§gi kereskedelem) 

vil§gnapja ï m§jus 8. 

Madarak ®s F§k napja ï m§jus 10. 

J¼nius £n ®s a helyem a 

kºrnyezetemben   

¥nismeret  

 

Kºrnyezetv®delmi vil§gnap ï j¼nius 5. 

čce§nok vil§gnapja ï j¼nius 8.  

Az eg®sz ®ves anyag ism®tl®se, fŖbb r®szek 

kiemel®se 

 

3. Informatika ï testnevel®s  ir§nyults§g 

Ebben az oszt§lyban kiemelt szerepet kap az informatika ®s a sport. 

INFORMATIKA 

Az elm¼lt ®vtizedekben a t§rsadalom gyorsul· §talakul§sa, a jelentŖsen felgyorsult technikai 

fejlŖd®s, az inform§ci·szerz®s ir§nti fokozott ig®ny egyre ink§bb az informatika oktat§s 

fel® ir§ny²totta az emberek figyelm®t. Ma m§r az informatikai term®kek §tszºvik 
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vil§gunkat, sz§m²t·g®p mellett intelligens eszkºzºk sokas§ga jelent meg, ®s jelenik meg 

folyamatosan, ²gy azok fogj§k tudni j·l kihaszn§lni az inform§ci·s t§rsadalom adta 

lehetŖs®geket, akik ismerŖsk®nt, rendszeresen alkalmazz§k ezeket az ¼jabb ®s ¼jabb 

eszkºzºket. Ennek sz¿ks®gess®ge pedig ma m§r az §ltal§nos iskol§k als· tagozataiban is 

felmer¿lt. 

A mŤvelts®gfelfog§s pragmatikus-praktikus ir§nyba v§ltozott: ki kell alak²tani az ®lethosszig 

tart· tanul§s ir§nti ig®nyt, ®s ennek alapfelt®telek®nt a tanul§s ir§nti pozit²v be§ll²t·d§st. Az 

®lethosszig tart· tanul§s ir§nti ig®ny kialak²t§s§nak elsŖ sz²ntere az §ltal§nos iskola. A sz¿lŖk 

iskola fel® t§masztott elv§r§sai is ennek megfelelŖen §talakultak Mi sz¿ks®gesnek tartottuk 

ezen elv§r§sok figyelembev®tel®t, ²gy az §ltal§nos iskola 1. ®vfolyam§t·l kezdŖdŖen az 

oszt§lyok ir§nyults§g§nak meghat§roz§s§n§l k¿lºnºse nagy szerep jutott az informatik§nak. A 

n®gy k¿lºnbºzŖ ir§nyults§g¼ oszt§ly kºz¿l k®t oszt§lyban kiemelt ter¿let jutott az informatika 

oktat§s§nak:  

C®ljaink: 

 Az inform§ci· t§rsadalmi szerep®nek megnºveked®se ®s az inform§ci·szerz®s 

k®pess®g®nek fel®rt®kelŖd®se miatt fontosnak tartjuk azt, hogy az informatikai 

eszkºzºk alkot· alkalmaz§sa r®v®n ®letminŖs®g javul§st ®rhess¿nk el. Az embereknek 

fontos, hogy idŖben hozz§jussanak az ®letvitel¿k alak²t§s§hoz sz¿ks®ges 

inform§ci·khoz, lehetŖs®gekhez. Ehhez szeretn®nk hozz§j§rulni m§r ebben a kezdeti 

tanul§si szakaszban. A tanul·ink legyenek k®pesek a sz¿ks®ges inform§ci·khoz 

hozz§jutni, ®s azokat c®ljaiknak megfelelŖen feldolgozni ®s alkalmazni. 

 Seg²ts®get k²v§nunk ny¼jtani ahhoz, hogy az elŖzŖekben megfogalmazott ig®nyeknek 

megfelelŖen k®pesek legyenek elsaj§t²tani a megfelelŖ inform§ci·szerz®si, -

feldolgoz§si, adatt§rol§si, -szervez®si ®s -§tad§si technik§kat, valamint az 

inform§ci·kezel®s jogi ®s etikai szab§lyait. 

 Fontosnak tartjuk, hogy a tanul· figyelmet ford²tson informatikai ismereteinek 

folyamatos meg¼j²t§s§ra.  

 Figyelmet ford²tunk a tanul·k vizu§lis kult¼r§j§nak, kommunik§ci·j§nak fejleszt®s®re 

a szºvegszerkeszt®s mellett a l§tv§nyszerkeszt®sre is koncentr§lva. 
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 Fontos ter¿letnek tartjuk a val·s vil§g modellez®s®t az informatikai eszkºzt§r 

seg²ts®g®vel.  

 A k¿lºnbºzŖ tant§rgyak megismer®si folyamatainak seg²t®se az internet §ltal ny¼jtott 

lehetŖs®geken kereszt¿l. A tanul·kat felk®sz²teni a probl®mamegold§s magasabb 

szintj®re. 

 A tanul·k ºsszes tanul§si kompetenci§j§nak fejleszt®s®ben seg²ts®get ny¼jthat az 

informatika oktat§sa. 

 A szoci§lis kompetenci§k fejleszt®se a kºzºs munka, inform§ci·szerz®s ny¼jtotta 

lehetŖs®geken kereszt¿l. 

 Es®lyegyenlŖtlens®gek csºkkent®se az informatikai eszkºzºk haszn§lat§val. 

 A pedag·gus szerep®nek a kor kºvetelm®nyeinek megfelelŖ megv§ltoztat§s§ra 

tºreksz¿nk: az ismeret§tad· ®s sz§monk®rŖ pedag·gus helyett, az ismeretek kºzºtti 

eligazod§st seg²tŖ, tan§csad·, az inform§ci·t ®rt®kelni, abban k®telkedni tud· tanul·k 

nevelŖj®v® v§lni. 

 Munk§nkba be®p²tj¿k a hagyom§nyos tan·r§kon t¼lmutat·, informatik§val t§mogatott 

projektmunk§t is. 

 Az iskola minden tev®kenys®g®hez, rendezv®ny®hez (projekt-h®t, ¥KO-h®t stb.) 

seg²ts®get k²v§nunk ny¼jtani kiadv§nyok szerkeszt®s®vel, inform§ci·k gyŤjt®s®vel. 

 Iskol§nk beiskol§z§si programj§ban seg²ts®get ny¼jtunk k¿lºnbºzŖ bemutat· ·r§k 

rendez®s®vel az ·vod§sok sz§m§ra. 

 A v§ros m§s int®zm®nyeivel is k²v§nunk kapcsolatot kialak²tani k¿lºnbºzŖ 

rendezv®nyeken, p§ly§zatokon val· r®szv®tellel (Ifj¼s§gi Otthon, Sz·rakat®nusz 

J§tsz·h§z) 

 Versenyeken vesz¿nk r®szt, a tanul·k probl®ma-megold§si k®pess®g®nek fejleszt®se 

c®lj§b·l (pl. Orsz§gos Logo-verseny) 

A tanul·k iskol§nkban mind a n®gy als· tagozatos ®vfolyam heti egy ·r§ban, k®t 

tanul·csoportban tanul informatik§t. ĉgy egy-egy tanul·csoportnak 18 ·r§ja van egy tan®vben, 

azaz k®thetente egy ·r§ja. Tanterv¿nket a NAT elv§r§sainak megfelelŖen alak²tottuk ki, 

figyelembe v®ve a helyi lehetŖs®geket, adotts§gokat. A NAT-ban szerepel az 
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informatikaoktat§sban a kºnyvt§rhaszn§lati t®makºr, ezt mi m§s tant§rgyba ®p²tj¿k be. 

T§rgyi, szem®lyi felt®teleink adottak.  

Fontosnak tartjuk azt, hogy az informatika tant§rgy ne v§ljon elm®letiv®. A tanul·k 

empirikus ¼ton szerezzenek ¼j ismereteket, ezzel elŖseg²tve a tanul·knak az informatik§hoz 

val· pozit²v viszonyul§s§t. Ez®rt nagy hangs¼lyt fektet¿nk az ®letkori saj§toss§gok 

figyelembev®tel®vel a j§t®kos tanul§sra. 

Fejleszt®si feladataink: 

1. Az informatikai eszkºzºk haszn§lata 

 Ismerked®s az adott informatikai kºrnyezettel. 

 A sz§m²t·g®ppel val· interakt²v kapcsolattart§s ismert programokon kereszt¿l. 

 Sz§m²t·g®pes j§t®kok, egyszerŤ fejlesztŖ szoftverek megismertet®se. 

2. Informatika-alkalmaz·i ismeretek 

 EgyszerŤ rajzos, szºveges dokumentumok k®sz²t®se. 

 EgyszerŤ zen®s alkalmaz§sok, anim§ci·k elk®sz²t®se ®s haszn§lata. 

 Adatok csoportos²t§sa, ®rtelmez®se. 

 Kºzhaszn¼ inform§ci·forr§sok megismer®se. 

3. Infotechnol·gia (probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel) 

 Inform§ci· kifejez®se besz®ddel, ²r§ssal, rajzzal, jelekkel. 

 Informatikai eszkºzºkkel tºrt®nŖ probl®mamegold§s gyakorl§sa. 

 EgyszerŤ probl®m§k megold§sa r®szben tan§ri seg²ts®ggel, r®szben ºn§ll·an. 

 EgyszerŤbb algoritmusok felismer®se, megfogalmaz§sa, v®grehajt§sa. 

 Az algoritmusokban haszn§lt adatok ®rtelmez®se. 

 Mindennapi adatok le²r§sa (sz§mok, szºvegek, rajzoké) 

4. Infokommunik§ci· 

 Inform§ci·szerez®s az internetrŖl, ir§ny²tott keres®s. 
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 Az ¼j, informatikai eszkºzºket alkalmaz· m®dia egyes lehetŖs®geinek 

megismertet®se. 

 FelfedezŖ keres®s az ®letkornak megfelelŖ inform§ci·hordoz·kban. 

 A fŖbb dokumentumfajt§k megk¿lºnbºztet®se, tartalm§nak ®s adatainak 

meg§llap²t§sa. 

Fejleszt®si kºvetelm®nyek: 

A tananyag spir§lisan ®p²tkezik, ez®rt lehetŖs®get biztos²t arra, hogy legnagyobb m®rt®kben 

figyelembe vehess¿k a tanul·csoportok fejletts®gi szintj®t, k¿lºnbºzŖ k®pess®geiket, hiszen 

az informatikai ismeretek vil§g§ban jelentŖs k¿lºnbºzŖs®geket tapasztalhatunk. A 

kºvetelm®nyeket ®s tev®kenys®geket nem sz¿ks®ges mereven betartani, amennyiben a tanul·k 

m®lyebb ismeretekkel rendelkeznek egy adott t®makºrrŖl, vagy nagyobb ®rdeklŖd®st 

mutatnak, akkor lehetŖs®g van arra, hogy a tananyag §tcsoportos²t§s§val tºbb idŖt sz§njunk 

egy-egy t®m§ra. Fontos, hogy fenntartsuk a folyamatos ®rdeklŖd®st a tant§rgy ir§nt. A 

tov§bbhalad§si felt®teleket is ennek megfelelŖen kell alak²tani, nem szigor¼an 

®vfolyamonk®nt figyelembe venni.  

 

£rt®kel®si javaslatok 

Nem javasoljuk a kºzvetlen sz§monk®r®s m·dszer®t. Az ®rt®kel®s tºrt®nhet a tanul·k munk§j§nak, 

·rai tev®kenys®g®nek folyamatos megfigyel®s®vel. EllenŖrizz¿k folyamatosan a helyes 

eszkºzhaszn§latot, azt hogy a tanul·k mennyire k®pesek v®grehajtani a tan§ri utas²t§sokat. Felt®tlen¿l 

®rt®kelj¿k a kreativit§st, ºn§ll· kezdem®nyez®st, az ¼j ºleteket, javaslatokat, illetve a munk§ban val· 

ig®nyess®get.  

Az elsŖ h§rom ®vfolyamon nem sz¿ks®ges tov§bbhalad§si felt®telrendszert meghat§rozni, hiszen az 

®vfolyamok kºzºtt a tananyag spir§lis jelleg®bŖl ad·d·an folyamatosan lehetŖs®g van a hi§nyok 

p·tl§s§ra. ElsŖk®nt a 4. ®vfolyam v®g®n c®lszerŤ tov§bbhalad§si felt®telrendszert meg§llap²tani, hiszen 

a felsŖ tagozat kºvetelm®nyrendszer®nek meg kell felelni.  

Az §ltalunk javasolt tartalmi feldolgoz§st a kºvetkezŖ t§bl§zatok tartalmazz§k: 
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1. ®vfolyam 

T®makºr Tartalom 

Sz§m²t·g®pes ismeretek A sz§m²t·g®p haszn§lati rendje 

A billentyŤzet ®s az eg®r haszn§lata 

Oper§ci·s rendszer Program ind²t§sa 

Felhaszn§l·i fel¿let jeleinek ®rtelmez®se 

Men¿pontok haszn§lata, parancskiv§laszt§s 

Bel®p®s/kil®p®s a h§l·zatba, felhaszn§l·n®v, jelsz· 

Rajzol§s sz§m²t·g®ppel Rajzol· program futtat§sa  

EgyszerŤ rajzok, §br§k k®sz²t®se 

 

T®m§k 

 

Đj tananyag 

feldolgoz§sa 

 

Gyakorl§s 

¥sszefoglal§s, 

ellenŖrz®s,  

hi§nyp·tl§s 

 

¥ssz. (18 ·ra) 

Sz§m²t·g®pes ismeretek 2 3 1 6 

Oper§ci·s rendszer 1 3 1 5 

Rajzol§s sz§m²t·g®ppel 2 3 1 6 

£v v®gi ism®tl®s   1 1 

2. ®vfolyam 

T®makºr Tartalom 

Sz§m²t·g®pes ismeretek Nyomtat· haszn§lata (h§l·zaton kereszt¿l) 

H§tt®rt§rak haszn§lata 

Oper§ci·s rendszer Meghajt·- ®s kºnyvt§rv§lt§s 

Algoritmusok Algoritmusok v®grehajt§sa (Logo alkalmaz§s) teknŖc elj§tsz§s§val 

Dokumentumok el®r®se Weboldal tartalm§nak megtekint®se, gºrd²t®s hosszabb oldalak eset®n 

Ugr·pontok haszn§lata 

Iskola honlapj§nak, m§s ismert c²mŤ webhely el®r®se 

Dokumentumok k®sz²t®se EgyszerŤ szºvegek  k®sz²t®se (sz·szedet ), ment®se 

 

T®m§k 
Đj tananyag  

feldolgoz§sa 

Gyakorl§s 
¥sszefoglal§s, 

ellenŖrz®s,  

hi§nyp·tl§s 

 

¥ssz. (18 ·ra) 

£v eleji ism®tl®s   1 1 

Sz§m²t·g®pes ismeretek 1 1 1 3 

Oper§ci·s rendszer 1 1 1 3 

Algoritmusok szºveges, 

rajzos megfogalmaz§sa 
1 3 1 5 

Dokumentumok el®r®se 1 1 1 4 

Dokumentumok k®sz²t®se 1 1 1 1 

£v v®gi ism®tl®s   1 1 
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3. ®vfolyam 

T®makºr Tartalom 

Sz§m²t·g®pes ismeretek Jelek ®s a sz§m²t·g®p kapcsolata 

Adatok vil§ga Adatok gyŤjt®se ®s csoportos²t§sa 

Rajzol§s sz§m²t·g®ppel EgyszerŤ rajzok, §br§k tervez®se, k®sz²t®se, t¿krºz®sek, forgat§sok 

Dokumentumok k®sz²t®se ¥n§ll· szºveges dokumentum l®trehoz§sa 

Algoritmusok EgyszerŤbb algoritmusok k®sz²t®se, ºn§ll· probl®ma algoritmiz§l§sa 

 

T®m§k 
Đj tananyag  

feldolgoz§sa 

Gyakorl§s 
¥sszefoglal§s, 

ellenŖrz®s,  

hi§nyp·tl§s 

 

¥ssz. (18 ·ra) 

£v eleji ism®tl®s   1 1 

Sz§m²t·g®pes ismeretek 1 1 1 3 

Adatok vil§ga 2 2 1 5 

Rajzol§s sz§m²t·g®ppel  2 1 3 

Dokumentumok k®sz²t®se 1 3 1 5 

£v v®gi ism®tl®s   1 1 

4. ®vfolyam 

T®makºr Tartalom 

Sz§m²t·g®pes ismeretek Jelek ®s a sz§m²t·g®p kapcsolata 

Inform§ci·hordoz·k ®s kommunik§ci·s eszkºzºk kezel®se 

Dokumentumok el®r®se A h§l·zat haszn§lat§nak alapszab§lyai, a Netikett 

Algoritmusok szºveges, 

rajzos megfogalmaz§sa 

Algoritmusok szºveges, rajzos megfogalmaz§sa, ®rtelmez®se  

Dokumentumok k®sz²t®se EgyszerŤbb szºvegszerkeszt®si feladatok 

Adatok vil§ga Adatok manu§lis feldolgoz§sa: keres®s, rendez®s 

 

T®m§k 
Đj tananyag  

feldolgoz§sa 

Gyakorl§s, helyi 

felhaszn§l§s 

¥sszefoglal§s, 

ellenŖrz®s,  

hi§nyp·tl§s 

 

¥ssz.(18 ·ra) 

£v eleji ism®tl®s   1 1 

Sz§m²t·g®pes ismeretek 1 1 1 3 

Dokumentumok el®r®se 1 1 1 2 

Algoritmusok szºveges, 

rajzos megfogalmaz§sa 
1 2 1 4 

Dokumentumok k®sz²t®se 
1 3 1 5 

Adatok vil§ga  1 1 2 

£v v®gi ism®tl®s   2 2 
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TESTNEVEL£S 

A testnevel®s nem egyszerŤ k®szs®gt§rgy, hanem tal§n a legfontosabb meghat§roz·ja annak, 

hogy milyen eg®szs®gben ®li le a felnºvŖ ember az ®letet. 

Az eg®szs®get befoly§sol· egyik legfontosabb ®letm·dbeli jellemzŖi a rendszeres fizikai 

aktivit§s, a testmozg§sban val· r®szv®tel. A sport az ifj¼s§g nevel®seinek elengedhetetlen 

r®sze. Az iskolai testnevel®s a mozg§son ®s testedz®sen kereszt¿l biztos²tja a tanul·k 

nevel®s®t. A sportok, szabadt®ri tev®kenys®gek, a testedz®s ®s kikapcsol·d§s k¿lºnbºzŖ 

form§i az eg®szs®g szempontj§b·l nagy fontoss§ggal b²rnak.  

A tanul·knak meg kell ismerkedni¿k a test mŤkºd®s®vel, ®s azzal, hogy az olyan szok§sok, 

mint a rendszeres testedz®s ®s szabad levegŖn tart·zkod§s hogyan kapcsol·dnak a testi ®s 

szellemi eg®szs®ghez. A testnevel®s az iskola napi munk§j§ra ®s az iskola kºzºss®g®re is 

hat§ssal van.  

A fizikai tev®kenys®gek fokozz§k az ®bers®get, jav²tj§k a m§s tant§rgyakban el®rt tanulm§nyi 

eredm®nyt. A fizikai tev®kenys®gekben ®s j§t®kokban val· r®szv®tel ºrºme a testnevel®s 

oktat§s§nak kºzponti eleme. A fiatalokn§l a motiv§ci· §ltal§ban nem probl®ma. Ha 

megn®zz¿k a szabadban szabadon j§tsz· gyermekeket, azt l§tjuk, hogy sokat mozognak, ®s 

®lvezik a mozg§st. A testnevel®s ·r§nak ezt a pozit²v hozz§§ll§st tov§bb kell fejlesztenie. 

Ez k¿lºnf®le vonz· ®s a k¿lºnbºzŖ ®letkorokhoz illŖ j§t®kokkal ®s tev®kenys®gekkel ®rhetŖ 

el. 

A testnevel®s c®lja a szoci§lis, ment§lis ®s fizikai k®pess®gek fejleszt®se. 

 Szoci§lis fejleszt®s: A tanul·k elsaj§t²tj§k a csoportbeli viselked®st, a tisztelet 

kimutat§s§t (fair play), egy¿ttmŤkºd®si ®s kreat²v k®szs®gekre tesznek szert 

(szab§lyok kidolgoz§sa, j§t®kok, t§nc, stb.) 

 Ment§lis fejleszt®s: A test ismerete ®s kontrol§l§sa sz§mos pozit²v hat§ssal j§r. 

ElŖseg²ti a koncentr§ci·t, fokozza a stressz kezel®s®nek k®pess®g®t, az ºnbecs¿l®st, 

kreativit§st, a kifejez®sm·dokat. 

 Fizikai fejleszt®s: A tant§rgy l®nyege a fizikai tev®kenys®g, tapasztalatszerz®s, a test 

®s korl§tainak, lehetŖs®geinek megismer®s®ben. 
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Iskol§nkban az als· tagozaton a testnevel®s ·r§k sz§ma: 

®vfolyam 1. 2. 3. 4. 

heti ·rasz§m 3 ·ra 3 ·ra 3 ·ra 3 ·ra 

 

Sportcsarnokunk h§rom r®szre oszthat·, ²gy egy tan²t§si ·ra alatt h§rom oszt§lynak lehet 

testnevel®s ·r§ja teremben, ®s egy oszt§ly a lel§t·n dolgozhat. ĉgy a heti h§rom tan·r§b·l 

§ltal§ban kettŖ Ăcsarnokosò ·ra ®s egy Ălel§t·sò. 

A testnevel®s ·r§n k²v¿l k¿lºnbºzŖ szakkºrºket szervez¿nk tanul·inknak: pl. 

szivacsk®zilabda, labdar¼g§s, karate, n®pt§nc, atl®tika 

Tartalmi c®lkitŤz®seink: 

 Torna: A tanul·knak lehetŖs®get adunk az al§bbiak gyakorl§s§ra: egyens¼lyoz§s 

stabil, keskeny ®s mozg· fel¿leten ®s k¿lºnbºzŖ eszkºzºkkel, ugr§sok / szabad ugr§s, 

ugr§s szerrŖl ®s szeren kereszt¿l / seg²ts®ggel, gurul· §tfordul§s elŖre ®s h§tra, 

§tfordul§s szeren, m§sz§s, kapaszkod§s szeren, leng®s, f¿ggeszked®s ®s emel®s 

szeren.   

 Atl®tikai k®szs®gek fejleszt®se: Az atl®tikai tev®kenys®gek sor§n a tanul·knak 

lehetŖs®get adunk az alapk®szs®gek gyakorl§s§ra ®s elemi mozdulatok v®gz®s®re, 

k¿lºnf®le atl®tikai st²lusok ®s technik§k kifejleszt®s®re. Szakkºri jelleggel mŤkºdik 

az iskol§ban heti 2 ·r§ban.  A tehets®ges tanul·knak lehetŖs®ge van v§rosi- megyei - 

®s orsz§gos versenyeken r®szt venni. 

 T§nc ®s mozg§s: A t§nc ®s mozg§s lehetŖs®get ny¼jt a tanul·knak a t®r, erŖ ®s idŖ 

®rz®kel®s®re, valamint a hangulatok ®s ®rz®sek kifejez®s®re. Heti egy ·ra n®pt§ncot 

biztos²tunk a gyerekeknek, sz¿lŖi finansz²roz§ssal. 

 Szabadt®ri tev®kenys®gek: A szabadt®ri tev®kenys®gek ®s a kalandsportok 

lehetŖs®get biztos²tanak a tanul·knak arra, hogy minden ®vszakban a szabad 

levegŖn tart·zkodjanak, ®s megtapasztalhass§k ®s megfigyelhess®k az Ŗket 

kºr¿lvevŖ kºrnyezetet, megtanulj§k magukat biztons§gban ®rezni. Ezeknek a 

tev®kenys®geknek kih²v§st, kalandot ®s egy¿ttmŤkºd®si, probl®ma-megold§si 

lehetŖs®geket kell biztos²taniuk a tanul·knak. 
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       A tanul·k lehetŖs®get kapnak, hogy kipr·b§ljanak k¿lºnbºzŖ szabadt®ri 

sportokat, mint p®ld§ul a s²el®s, ker®kp§roz§s, hegym§sz§s, t§j®koz·d§si fut§s, 

gºrdeszk§z§s, stb. A tev®kenys®gek e r®sze be®p²thetŖ iskolai kir§ndul§sba. 

 Szivacsk®zilabda: Iskol§nk specialit§sa a szivacsk®zilabda, mely 6 ®ve indult. 

 M§r elsŖ ®vfolyamt·l kezdve megismerkednek a gyerekek elŖk®sz²tŖ jelleggel a 

szivacsk®zilabda, mint j§t®k, alapjaival. ElsŖ ®vfolyamon a testnevel®s ·r§kba ®p¿l 

be, majd m§sodik ®vfolyamt·l kezdve, m§r szakkºri jelleggel foglalkozunk a 

gyermekekkel. 

 A harmadik ®vfolyamosok heti 2 edz®sen vesznek r®szt, versenyeken indulnak, ®s 

edzŖt§borba mehetnek a ny§ri sz¿net ideje alatt. FelsŖ tagozatban is folytat·dik 

k®zilabda oktat§ssal, szakkºri jelleggel. K®zilabd§saink sz®p eredm®nyekkel 

ºregb²tik iskol§nk h²rnev®t a versenyeken el®rt eredm®nyeikkel.  

Fontosnak tartjuk a testnevel®si j§t®kok oktat§s§t az als· tagozaton minden testnevel®s 

·r§n. Az oszt§lyokban k¿lºnbºzŖ k®pess®gŤ ®s fejletts®gŤ tanul·k j§rnak. Az ·r§n a v§lasztott 

j§t®kkal az §tlagos k®pzetts®gŤ tanul·k k®pess®geihez kell alkalmazkodnunk. Gondoskodnunk 

kell az elmaradottak felz§rk·ztat§s§r·l, ®s ha lehets®ges, a j§t®kban is differenci§ltan 

hat§rozzuk meg a feladatokat ®s kºvetelm®nyeket.  

Az elŖk®sz²t®snek tºbbr®tŤ c®lja, hogy megteremts¿k a kºzºs alapot a j§t®k elemeinek 

oktat§s§hoz. Speci§lis feladatokkal a c®l ®rdek®ben bevetett szab§lyokkal, feladathelyzettel 

k®pess®get fejleszt¿nk. Feladat, a j§t®knak, pontosabban a j§tsz§snak a megtan²t§sa. 

A j§t®koktat§s eredm®nyess®g®t nagym®rt®kben elŖseg²ti a tervszerŤs®g, a feladatok 

egym§sra ®p¿l®se, hisz ²gy biztos²tjuk a folyamatoss§got. Tºreksz¿nk a j§t®kok 

tºk®letes²t®s®re a szab§lyok bŖv²t®s®vel, vari§ci·ival. A megfelelŖ idŖt mindig biztos²tjuk 

egy-egy j§t®k megtan²t§s§ra, begyakorl§s§ra. 

A testnevel®s ir§nyults§g be®p¿l a testnevel®s ·r§kba, a heti n®pt§nc ®s sportszakkºri 

foglalkoz§sokba. Elindul az elsŖ oszt§lyt·l a szivacsk®zilabda j§t®kos form§ban tºrt®nŖ 

megismertet®se, az alaptechnik§k elsaj§t²t§sa ®s a k¿lºnbºzŖ sportok ismerete.  

C®ljaink: 

 A szellemi, ®s lelki terhel®s ºsszhangj§nak megteremt®se, a k¿lºnbºzŖ fizikai 

tev®kenys®gek kipr·b§l§sa ir§nti eg®sz ®letre sz·l· ®rdeklŖd®s kifejleszt®se. 

 Az eg®szs®ges di§k®let ï st²lus kialak²t§sa, a nevel®s, a szem®lyis®gfejleszt®s. 
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 A tanul·k fitts®g®nek kialak²t§sa. Fokozatos terhel®ssel kering®s-l®gz®s fejlŖd®s®nek 

elŖseg²t®se, ez§ltal erŖnl®t jav²t§sa. 

 Kiemelt figyelmet kapnak a tanul·k egym§s kºzºtti felelŖs ®s megfontolt 

®rintkez®s®hez sz¿ks®ges k®szs®gek ®s ismeretek is: pl. kreativit§s, kitart§s, 

k¿zdŖk®pess®g, koncentr§ci·, becs¿letess®g, b§tors§g, a kapcsolatteremtŖ k®pess®g 

fejleszt®se, a szolidarit§s, a tolerancia ®s a fair play szellem®nek megismer®se. 

 A tanul·k pszichomotoros fejlŖd®s®nek biztos²t§sa. Az elsŖ ®vekben k¿lºnºsen nagy 

fontoss§got kapnak a motoros k®szs®gek, mivel ezekre sz¿ks®g van a mindennapi 

feladatok ell§t§s§ban, ®s ezek k®pezik a k¿lºnbºzŖ sportok alapj§t.  Ezek a 

k®szs®gek hat§ssal vannak minden m§s iskolai ®s szabadidŖs tev®kenys®gre.  

 Meg kell tanulniuk a tanul·inknak v®lem®nyt alkotni a k¿lºnbºzŖ j§t®kokr·l ®s 

azok ®rt®k®rŖl. Ezek a v®lem®nyek olyan k®rd®sekbŖl fakadnak, mint Ămilyen 

j§t®kok tetszenek nekemò, Ămik az alapvetŖ szab§lyokò, Ăhogyan lehet 

biztons§gosan j§tszani, ®s hogyan dolgozom egy¿tt m§sokkalò. 

 A sporttev®kenys®gek ir§nti pozit²v hozz§§ll§s kifejleszt®se, a sporttev®kenys®gekben 

val· eg®sz ®leten kereszt¿li r®szv®tel ºsztºnz®se ®rdek®ben 

Fejleszt®si feladataink: 

 A testi fejlŖd®s elŖseg²t®se az ®letkornak megfelelŖ terhel®ssel. Ideg-izom 

koordin§ci· fejleszt®se. Az ortop®diai elv§ltoz§sok megelŖz®se vagy egyens¼lyoz§sa. 

 A higi®niai szok§sok kialak²t§sa ®s erŖs²t®se. 

 A koordin§ci·s k®pess®gek ºsszetevŖinek folyamatos fejleszt®se. 

 A kondicion§lis k®pess®gek fejleszt®se: gyorsas§g, §ll·k®pess®g, erŖ, hajl®konys§g, 

lazas§g. 

 Egy®ni ®s t§rsasj§t®kok, sporttev®kenys®gek v®grehajt§s§hoz sz¿ks®ges ismeretek ®s 

k®pess®gek elsaj§t²t§sa. 

 A mozg§skommunik§ci· sokoldal¼ fejleszt®se. A mozg§s ºrºme ®p¿ljºn be 

mindennapjaiba, v§ljon belsŖ ig®ny®v®. 

 A testi ®ps®gre vesz®lyes helyzetek elker¿l®se illetve seg²ts®gny¼jt§s k®pess®g®nek 

kialak²t§sa, a t§rsakkal szemben tan¼s²tand· t¿relem k®szs®ge. 
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 A testnevel®s·r§kon tanultak ®s az ott elv®gzett gyakorl§s eredm®nyek®nt a tanul·k 

v§ljanak edzett®, cselekvŖk®pess®. 

 Szab§lytudat kialak²t§sa a szab§lyok elfogad§s§val, betart§s§val, t§rsakkal tºrt®nŖ 

betartat§s§val 

 A testnevel®s ·r§kon tanult j§t®k- ®s sporttud§suk, megszerzett ¿gyess®g¿k adjon 

eg®szs®ges ºnbizalmat, kiegyens¼lyozotts§got. 

 Fontosnak tartjuk, hogy tanul·ink ismerj®k meg a k¿lºnbºzŖ mozg§sform§kkal a 

sport soksz²nŤs®g®t, legyen §tfog· k®p¿k a k¿lºnbºzŖ sport§gakr·l. 

 

4. Informatika ï matematika  ir§nyults§g 

Ebben az oszt§lyban kiemelt helyen a matematika ®s informatika oktat§sa §ll.  

INFORMATIKA 

Az informatika tant§rgy c®ljai, fejleszt®si feladatai, tartalmi kºvetelm®nyei megegyeznek a 

informatika-testnevel®s ir§nyults§g¼ oszt§lyn§l le²rtakkal. 

MATEMATIKA 

A 21. sz§zadi matematika-tan²t§s alapvetŖ c®lja az §ltal§nos emberi k®szs®gek, k®pess®gek, 

szem®lyis®gjegyek fejleszt®se, a term®szettudom§nyos gondolkod§sm·d ®s a helyes tanul§si 

szok§sok kialak²t§sa. Ezt tapasztalatokra, megfigyel®sekre, tev®kenykedtet®sre, 

kºvetkeztet®sekre alapozott tan²t§ssal ®rhetj¿k el, amely sor§n a tanul·k felk®sz¿lnek az 

ºn§ll· ismeretszerz®sre, az ºrºmet ny¼jt· eg®sz ®leten §t tart· tanul§sra. Tanul·ink ²gy v§lnak 

kreat²v, probl®mafelismerŖ ®s probl®mamegold· gondolkod§sm·d¼, kºrnyezet¿k jelens®geire 

®rz®keny felnŖtt®. 

A matematikaoktat§snak a t§rgyi tud§s §tad§s§n t¼l elsŖdleges c®lja, hogy logikus 

gondolkod§sra neveljen. Ennek ®rdek®ben a mi c®lunk pedig a tanul·k bevezet®se a 

val·s§gos vil§gba, a mennyis®gi viszonyok tudom§ny§ba, alkalmaz§sra k®pes korszerŤ 

matematikai mŤvelts®g ny¼jt§sa, azaz a matematik§t ismerŖ, ®rtŖ ®s haszn§lni tud· tanul·k 

nevel®se.  

A matematika a val·s§g megismer®s®nek eszkºze, a logikus, az alkot·, a probl®mamegold· 

gondolkod§s fejleszt®s®nek fontos sz²ntere, mely a cselekvŖ, szem®lyes tapasztalatszerz®ssel 

kezdŖdik ®s konkr®t helyzetekhez kºtºtt tev®kenys®gek sor§n fokozatosan, tudatos fejleszt®ssel 

kºzel²t az absztrakt gondolkod§s kialakul§s§hoz. 



Lest§r P®ter Egys®ges Kºz®piskola Szakiskola ®s čvoda 

II. R§k·czi Ferenc Tagiskol§ja 
6000 Kecskem®t, T·th L§szl· s®t§ny 2 

www. rakoczi-kecskemet.hu 

e-mail: rakoczititkarsag@t-online.hu 

 

 

TĆMOP 3.1.4-08/2.-2009-0202 ĂKompetencia alap¼ oktat§s, egyenlŖ hozz§f®r®s innovat²v 

int®zm®nyekben.ò  c²mŤ p§ly§zat 
 

32 

A probl®mamegold· gondolkod§s fejleszt®se valamennyi tant§rgy feladata, m®gis az als· 

tagozaton legtºbbet a matematika tant§rgy keretein bel¿l tehet¿nk ®rte. A matematika 

ir§nyults§g¼ oszt§lyban tan²t· pedag·gusoknak is a matematika tant§rgy tan·rai keretein bel¿l 

van erre lehetŖs®g¿k: 1. ®vfolyamon heti 5 ·r§ban, a 2.3.4.®vfolyamon heti 4 ·r§ban. 

A matematika tanul§sa az elsŖ n®gy ®vfolyamon alapoz· jellegŤ, a nevel®si-oktat§si 

feladatok kºz¿l a k®pess®gfejleszt®snek, a kreat²v ®s kritikai gondolkod§s kialak²t§s§nak van 

kiemelt szerepe. Tev®kenys®g kºzben fejlŖdik a tanul·k felismerŖ, ºsszehasonl²t· ®s 

rendszerezŖ k®pess®ge. Besz§molnak a l§tottakr·l, indokolj§k, mi®rt dºntºttek ²gy, mit vettek 

®szre, mikºzben fejlŖdik sz·beli kifejezŖk®pess®g¿k is. A tev®kenys®g ®s a fejleszt®s teh§t 

nem k¿lºn¿lhet el egym§st·l. A tev®kenys®gek ®s fejleszt®si feladatok megfogalmaz§sakor az 

®letkori jellemzŖket ®s a fokozatoss§g elv®t felt®tlen¿l figyelembe kell venni. A 

megval·s²t§shoz az eszkºzºk helyes ®s indokolt haszn§lata elengedhetetlen kºvetelm®ny. 

Mi pedig a 6-10 ®ves kor¼ gyermekek egyik ®letkori saj§toss§g§t figyelembe v®ve, a tanul·i 

k²v§ncsis§gra ®p²t¿nk, ®s az ez§ltal motiv§lt munk§val igyeksz¿nk fejleszteni a tanul·k 

megismer®si ®s gondolkod§si k®pess®g®t, felelŖss®gtudat§t, a kitart§s§t ®s elŖmozd²tani 

®rzelemvil§guk gazdagod§s§t, megalapozni a tanul§si szok§saikat.  

C®ljaink: 

 A matematik§val szembeni ®rdeklŖd®s felkelt®se, amely nem ig®nyel otthoni tanul§st, 

vagy m§r elŖzetesen megszerzett tud§st. IdŖrŖl idŖre, fokozatosan der¿l ki egy-egy 

gyerekrŖl, hogy tanulm§nyi eredm®ny®t fel¿lm¼l· gondolkod§si k®pess®ggel 

rendelkezik.  

 A tanul·k bevezet®se a val·s§gos vil§gba, a mennyis®gi viszonyok tudom§ny§ba, 

alkalmaz§sra k®pes korszerŤ matematikai mŤvelts®g ny¼jt§sa. 

 £bredjen benn¿k ®rdeklŖd®s a tev®kenys®g ir§nt. A t§rggyal val· foglalkoz§s sor§n 

v§ljanak k®pess® ºnmaguk fejleszt®s®re. 

 A pontos kºvetkezetes kitart· munka sor§n b²zzanak saj§t k®pess®geikben. 

Fejleszt®si feladataink: 

 Anal·gi§s gondolkod§s fejleszt®se: Szeml®letess®ghez, besz®dhez kºtºtt 

gondolkod§s kialak²t§sa. A lehetŖs®gek kºz¿l a legc®lravezetŖbb kiv§laszt§sa. 
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 Eml®kezet fejleszt®se: A rºvid t§v¼, a hossz¼ t§v¼ mem·ria, a koncentr§ci·s-, a 

k®pzeletalkot§si-, az absztrakci·s k®pess®g fejleszt®se. 

 Figyelem fejleszt®se: A tant§rgy, a tananyag ir§nti, spont§n ®rdeklŖd®s felkelt®se. A 

meg®rtŖ ®s felfedezŖ tanul§s elŖt®rbe helyez®se. A felfedez®s ®lm®nye motiv§l, ez§ltal 

javul a gyerekek tanul§si befogad· k®szs®ge. 

 Mennyis®gi viszonyok ®rz®keltet®s®nek fejleszt®se 

 AlapmŤveletek ®rtelmez®se 

 Kombinatorika: Permut§ci·k gyakorlati ¼ton, sorbarendez®s (dob·kock§s feladatok), 

kombin§ci·k (LOTTč), vari§ci·k (TOTč), rendszerez®s, v§ltozatos, gyermekkºzeli 

feladatokkal.  

 Val·sz²nŤs®g sz§m²t§s: A biztos, lehetetlen esem®nyek keres®se a gyakorlatban, 

oszlopdiagramok, kºrdiagramok, grafikonok k®sz²t®se, leolvas§sa. 

 Szºveges feladatok: Az adatok fogalm§nak alapos felismertet®se (felesleges, hi§nyz· 

adat), a nyitott mondat fel²r§sa szºveges feladatb·l (megold§si terv). 

FigyelemfejlesztŖ feladatok a pontos megold§s elŖseg²t®s®re. 

¥sszegz®s 

A kºrnyezet¿nk v§ltoz§sai folyton ¼j ®s ¼j kih²v§sokat jelentenek sz§munkra, amelyekre 

feleln¿nk kell, ha nem akarunk a fejlŖd®sben megrekedni. Đgy gondoljuk, hogy az 

ir§nyults§gok bevezet®s®vel, ®s az eg®sz als· tagozatra kiterjeszt®s®vel, m®g sokoldal¼bb 

szem®lyis®gfejleszt®st, motiv§ltabb, hat®konyabb oktat·-nevelŖ munk§t tudunk v®gezni. 

A sz¿lŖk ºrºmmel fogadt§k, hogy k¿lºnbºzŖ ir§nyults§gokkal gazdag²tottuk az eddigi 

lehetŖs®geiket. K¿lºnºsen az Eur·pai Uni·s oszt§ly ®s a matematika - informatika 

ir§nyults§g¼ oszt§ly ir§nt ®rdeklŖdtek. 

B²zunk abban, hogy a k®sŖbbi Beiskol§z§si Programjaink sikeres megval·s²t§s§hoz is 

hozz§j§rulnak a k¿lºnleges profil¼ oszt§lyaink, ®s tov§bbra is n®pszerŤek lesznek a sz¿lŖk, 

tanul·k kºr®ben.  


