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K§b²t·szerek ðn®h§ny sz· a 

val·s§gr·l 

-K¿lºnbºzŜ drogok, k¿lºnbºzŜ m·don          

hatnak ?

- Mi®rt fogyasztanak drogot az emberek?

- Mit jelentenek a tablett§kon a k®pek ?

- Minden drog vesz®lyes ?

- A marihu§na biztons§gos ?

- Hogyan is merhetem fel, ha a gyermekem 

drogozik ?



K§b²t·szer=Drog?

ÅA drogfogalom t§gabb, drognak nevez¿nk 

minden olyan szert, mely az emberi 

szervezetbe juttatva megv§ltoztatja 

annak mŤkºd®s®t.

A Drog fogalm§n bel¿li csoportok

Å- Leg§lis: cigaretta, alkohol, 

Å- Illeg§lis: k§b²t·szerek

Å-Ćtmenetek: gy·gyszerek



Az agy 3D SPECT k®pe egy eg®szs®ges ®s egy THC-t 

fogyaszt· egy®n eset®ben (kr·nikus fogyaszt§s hat§sa)

norm§l agy
rendszeres fogyaszt·, de 24 

·r§ja m§r nem Ăsz²vottò

Anglia: 2004 B Ÿ C; 2007:skunk 25xTHC



A  HAMISĉTčK

Å£LET   

ÅHALĆL

ÅNYOMOR

URAI



A k§b²t·szerek nagy csoportjai

1.Hallucinog®nek

Á-b®k§kbuffotonin

Á-csattan·maszlag 

Á- gomb§k                     

2.Stimul§nsok

Á-amphetaminok

Á-kokain

Á-Extasy, MDMA

3. Depressz§nsok

Á·pium

Á-heroin

Á-nyugtat·k

4.Cannabisok

Á-indiai vadkender



Az elgondolkodtat· t®nyek

¾Eur·p§ban, a kokain ®s az extasy tºbb 
orsz§gban olcs·bb, mint volt 1990-ben, 

¾a marihu§na §ra 12, a hasis §ra 19, az 
amfetamin® 20, a kokain® 22, a heroin® 45, az 
ecstasy® pedig 47 sz§zal®kkal csºkkent. 

¾Afganiszt§nban ®vi 4100 tonna ·piumot 
termelnek (ez a vil§gtermel®s 89 sz§zal®ka) 
Eur·p§ban 2004-ben, a rekordfog§sok ®v®ben 
ºsszesen 19 tonna heroint foglaltak le. 

Magyar kutat§si eredm®nyek szerint 2004-ben 
a felnŜtt lakoss§g 11-12 sz§zal®ka pr·b§lt ki 
illeg§lis drogot. 



K§b²t·szerek utcai §ra Magyarorsz§gon

Marihuana:     å      500-2000 Ft/gramm

Hasis:              å       2500 Ft/ adag

Heroin:           å  12000   Ft/ gramm

Kokain:           å 12-15000 Ft/gramm

Amfetamin/ LSD: å  3000 Ft /gramm

Ecstasy:         å 1000 Ft /tabletta



A drogfogyaszt§s st§diumai

ÅKipr·b§l§s

ÅAlkalmi

ÅRekre§ci·s (h®tv®gi)

ÅRendszeres

ÅIntenz²v

ÅDrogf¿ggŖs®g

ÅK®nyszeres haszn§lat

PROBL£MĆS 

DROGFOGYASZTĆS



A val·s§g

A fŪ 
(kender, marihu§na, hasis, cannabis)

(Szleng: joint, rak®ta, gyep, zºld, spangli, 
marcsi, csoki, ganzsa, nºv®ny)

üA legn®pszerŪbb drog

üMind szabadfºldi, mind z§rt t®rben val·   
termeszt®se ismert

üZºldes- barn§s sz²nŪ sz§r²tm§ny

üCigarettapap²rba sodorva, vagy k¿lºnleges 
pip§ban sz²vj§k                 



A marihu§na

ÅTermeszt®ssel elsŖ sorban 
magyarok foglalkoznak

ÅA kaphat· szer nagyobb r®sze 
hazai elŖ§ll²t§s¼

ÅJellemzŖje k¿lfºldi tŖke, 
technol·gia, alapanyag

ÅNŖ az §tlagos hat·anyag (THC) 
tartalma, 1996-ban 2%, 
napjainkban 6%

ÅK¿lfºldrŖl, volt Jugoszl§vi§n §t, 
vagy Horv§t-Szlov®n, vagy Szerb-
Magyar ¼tvonalon ker¿l 
tranzit§l§sra ïEU-ba

ÅNŖ a fiatalok fizetŖk®pes 
kereslete



Okoz-e f¿ggŜs®get?

ÅA fŪ tart·s haszn§lata sor§n fizikai 
f¿ggŜs®grŜl alig besz®lhet¿nk, b§r ide 
sorolj§k a megvon§skor jelentkezŜ rossz 
kºz®rzetet ®s inger¿lts®get 

Åtesti f¿ggŜs®g®nek tekintet®ben ez 
elhanyagolhat·, hiszen a szer elhagy§s§t 
nem kºveti testi rosszull®t. 

ÅA pszichikai hozz§szok§s viszont jelentŜsebb, 
ez szorosan kapcsol·dik a fŪ ny¼jtotta 
"®lm®nyekhez", boldogs§g®rzethez. 



A marihuana vesz®lyei

Vf®rfiakn§l a v®r tesztoszteronszintje ®s a 

spermiumok termel®se csºkken

Vl®g¼ti panaszok, irrit§ci·, allergia 

Vimmunrendszer hanyatl§sa

Va gondolkod§s, logikai funkci·k s®r¿l®se,

V reflex megv§ltoz§sa

Vszorong§s, zavarts§g, p§nik alakulhat ki

VerŜs lelki f¿ggŜs®g

Vfogyaszt§sa, tart§sa tºrv®nybe ¿tkºzik 



A val·s§g

ÅOpi§tok 
(m§ksz§rmaz®kok, ·pium, morfium, 
heroin, codein )
(Szleng: OP, M, hercsi, herny·, nyalcsi, barna, 
maki, m§k, tea, cs§ja, komp·t, stb.)

ÅM§ktea, zºld m§k, komp·t

ÅAz opi§tok ºsszess®g®re igaz, hogy a viszonylag 
rºvid haszn§latot kºvetŖen rendk²v¿l erŖs fizikai 
®s pszich®s f¿ggŖs®get alakul ki. 

ÅA pszich®s f¿ggŖs®g kezel®se, gyakran ®veket 
ig®nybe vevŖ feladat. 



A haszn§lat vesz®lyei

Åt¼ladagol§s: kering®si ®s l®gz®si zavarok, hal§l 

Å§ltal§nos leromlott testi §llapot, vitamin ®s 
kalciumhi§ny 

Ågyomor - ®s b®lmŪkºd®si zavarok 

Åm§jfunkci·k csºkken®se 

Åintrav®n§s haszn§lat sor§n: v®rm®rgez®s, 
v®nagyullad§s, v®rrºgk®pzŜd®s, fek®ly, t§lyog, 
Hepatitis -B, -C,-D, AIDS 

ÅszennyezŜ anyagok v®r§ramba jut§sa 

Å§ltal§nos ®rdektelens®g minden m§s ir§nt 

Ås¼lyos testi- ®s lelki f¿ggŜs®g 

Åfogyaszt§sa, tart§sa tºrv®nybe ¿tkºzik 



Heroin

Å Tºrºk nagykereskedŖk, alb§n etnikum¼ kereskedŖk

Å Eloszt§sban az alb§nok mellett az arabok is r®szt vesznek

Å Az §rus²t§s azonban magyar bŤnºzŖi csoportokhoz tartozik

Å JelentŖs befoly§ssal b²rnak az eur·pai heroin ell§t§sban

Å A ĂBalk§niò ¼tvonal s¼lyozottabban a Tºrºk-Bulg§r-Alb§n-Olasz 
vonalon folyik, a lefoglal§sok ez®rt haz§nkban pl. csºkkentek



A heroin

Å Csemp®sz®s ïSzeged-
Hegyeshalom, E5-ºs ¼t, M1-es

Å Az ¼tvonalon vend®gl§t· helyeket, 
tany§kat, parkol·kat b®relnek, 
v§s§rolnak,

Å Leg§lis tev®kenys®ggel pal§stolj§k 
a tranzit§l§st, dep·z§st

Å Zºlds®g-gy¿mºlcs export, import, 
szem®ly ®s teherfuvaroz§s, 
fasz§ll²t§s, fa-, ®s 
textilkereskedelem

Å A csoportb·l 1-2 fŖ r®g·ta van itt, 
gazdas§gi v§llalkoz§sai vannak, 
¿gyv®di, rendv®delmi, 
kºzigazgat§si kapcsolatokkal 
rendelkezik



Kokain

ÅKokain

(Kokain, crack)

(Szleng: kok·, koksz, h·, k·la, rºg, feh®r)

ÅGy·gy§szati ®s drogos szempontb·l a kokain 

s·savas s·j§t haszn§lj§k. 

ÅHelyi ®rz®stelen²t®sk®nt ma is haszn§lj§k 

szem®szeti ®s g®g®szeti beavatkoz§sokn§l. 

ÅA kezdeti idŜkben stimul§l· hat§s§t is 

kihaszn§lt§k - mint ked®lyjav²t· 

ÅOrron kereszt¿l szippantj§k, vagy injekt§lj§k

http://drognet.uw.hu/keptar/keptar/cola.jpg


Kokain

ÅHaz§nkban csek®ly a felvevŖ piac, 
vagy bŤnºzŖi csoportok tagjai, vagy 
k¿lfºldiek ïBudapest-Balaton 

ÅElsŖsorban tranzit vagyunk az 
olasz, illetve az angol, n®met 
c®l§llom§sok fel®

ÅHollandia, D®l Amerika ïl®gi 
sz§ll²t§s

ÅRom§nia ïConstanza haj·val, majd 
kºz¼ton

ÅMagyar drogfut§rok, (nyelnek, 
testen, feloldva, rejtve ) megb²z·k 
nyugat afrikaiak, nig®riaiak



A kokain vesz®lyei

Åt¼ladagol§s: k·ma, hal§l 

Åny§lkah§rty§k hanyatl· mŤkºd®se 

Åszippant§s eset®n: orrny§lkah§rtya kisebesed®s

Åvesekiv§laszt§s csºkken®se ®s lassul§sa 

Åm§jfunkci·k csºkken®se 

Åkering®si zavarok

Åsz²vritmuszavar, sz²vinfarktus

Åintrav®n§s haszn§lat sor§n: v®rm®rgez®s, 
v®nagyullad§s, v®rrºgk®pzŖd®s, fek®ly, t§lyog, 
Hepatitis-B,-C,-D, AIDS -p§nikroham 

Åfokozott ingerl®kenys®g

Ås¼lyos testi- ®s lelki f¿ggŖs®g 

Åfogyaszt§sa, tart§sa tºrv®nybe ¿tkºzik 



Party -drogok

ÅSpeed
(amfetamin, metamfetamin)
(Szleng: gyors, gyros, gonz§lesz, gonzi, spuri, 
sebess®g, feh®r) 

ÅA diszk·k ®s partyk drogj§nak tekintik. 

ÅHat§s§t a pºrg®s, §lmatlans§g, kitart· fizikai erŜ 
jellemzi. 

ÅFelhaszn§l§si m·dozatai: a szippant§s (orron 
kereszt¿l), a tabletta ®s az intrav®n§s haszn§lat. 

ÅEnyhe fizikai f¿gg®s kialakulhat, de sz§mottevŜ a 
pszich®s f¿ggŜs®g.



Vesz®lyei

¶t¼ladagol§skor: kering®si zavarok, t¼lhev¿l®s, kezelhetetlen¿l 

magas v®rnyom§s, l®gz®si neh®zs®g, k·ma, hal§l 

¶szippant§s eset®n: orrny§lkah§rtya kisebesed®s 

¶kisz§rad§s 

¶vesekiv§laszt§s csºkken®se ®s lassul§sa, mell®kvese-

k§rosod§s

¶m§jfunkci·k csºkken®se, m§jk§rosod§s 

¶intrav®n§s haszn§lat sor§n: v®rm®rgez®s, v®nagyullad§s, 

v®rrºgk®pzŖd®s, fek®ly, t§lyog, Hepatitis-B,-C,-D, AIDS 

¶p§nikroham, szorong§s, t®veszm®s t¿netek kialakul§sa

¶motiv§ci·k, ®rdeklŖd®s elveszt®se 

¶ingerl®kenys®g

¶lelki f¿ggŖs®g kialakul§sa 

¶fogyaszt§sa, tart§sa tºrv®nybe ¿tkºzik 



Party -drogok
ÅEcstasy 

(XTC, MDMA)
(Szleng: ex, x, bogy·, +§br§k neve: doll§r, napocska, 
h·goly·, smile, elef§nt, stb.)

ÅNapjainkban a legelterjedtebb drogok kºz® tartozik.

Å ¥tvºzi az amfetaminsz§rmaz®kok gyors²t· hat§s§t ®s az 
euforiz§l· szerek boldogs§g®rzet®t, nem v®letlen¿l a 
t§ncos, zen®s helyek drogja.

ÅAz illeg§lis kereskedelemben dombornyom§ssal k®sz²tett 
"§br§s" tablettak®nt, kapszul§ban vagy poralakban lehet 
hozz§jutni. 

ÅTºbbnyire sz§jon kereszt¿l, de elŖfordul, hogy 
intrav®n§san juttatj§k a szervezetbe. 



Vesz®lyek

¾ Fizikai f¿ggŜs®g nem alakul ki tŜle, a pszich®s f¿gg®s 
pedig hasonl·, mint a speed eset®ben. Pszich®s ®s 
idegrendszeri betegs®gek kialakul§s§n§l dºntŜ szerepe 
lehet. 

¾ kisz§rad§s, kezelhetetlen¿l magas v®rnyom§s, l®gz®si 
neh®zs®g, k·ma, hal§l 

¾ vesekiv§laszt§s csºkken®se ®s lassul§sa, vesek§rosod§s 

¾ m§jfunkci·k csºkken®se, m§jk§rosod§s 

¾ p§nikroham, szorong§s, t®veszm®s t¿netek kialakul§sa 

¾ motiv§ci·k, ®rdeklŜd®s elveszt®se 

¾ ingerl®kenys®g 

¾ lelki f¿ggŜs®g kialakul§sa 

¾ fogyaszt§sa, tart§sa tºrv®nybe ¿tkºzik 



A tin®dzserek szexualit§sa ®s a 

drog

ÅN®gyszer magasabb a fiatalkori 

terhess®gek sz§ma a marihu§na haszn§l·k 

kºr®ben

ÅA szexu§lisan akt²v tinik kºr®ben 30 %-os a 

marihu§n§t, vagy alkoholt fogyaszt·k 

sz§ma



Kik az ®rintettjei a k§b²t·szernek?

ïaz elj§r§s al§ vontak

8-11 %-a fiatalkor¼

55-58 %-a ifj¼ felnŖtt, teh§t

65-70 %-a 25 ®let®v alatti(!)

ïaz elj§r§sok 31-35 %-a indul terjesztŖi

magatart§s miatt, de csak 15-19 %-a z§rul 

ezzel a minŖs²t®ssel, 

ïaz elj§r§sok 26-30%-a bejelent®s alapj§n 

indul,

ïaz elj§r§s al§ vontak 10-13%-a f¿ggŖ,


